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INFOS MDPH11 
Lettre d’information de la Maison Départementale des Personnes Handicapées de l’Aude 

 
 

N° 14 – juillet / août 2021 

Edito de Catherine Roumagnac, Directrice de la MDPH de l’Aude : 
 
« Suite aux élections départementales des 20 et 27 juin, Mme Hélène Sandragné a été élue le 1er juillet à la 
présidence du Conseil départemental : elle est donc également Présidente du GIP/MDPH et de la COMEX 
(Commission Exécutive).  
 
Les représentants du Conseil départemental aux instances de la MDPH ont changé pour certains. 
 
La CDAPH qui a suivi la Comex a réélu Mme Françoise Navarro-Estalle au poste de Présidente de la 
CDAPH, M. Sidobre en tant que 1er Vice-President, et Mme Delannoy 2ème Vice-Presidente. 
 
Vous trouverez dans cette Lettre une information sur les jeux paralympiques qui se déroulent en ce 
moment à Tokyo. 
 
Les enjeux de la MDPH sont nombreux, autant que les projets que nous portons collectivement !  
 
En cette fin de mois d’août, je vous souhaite reposés : bonne rentrée à tous ! 
 
Prenez bien soin de vous et de vos proches ! » 
 
 

Sommaire : 

Nouvelle composition de la 
COMEX et de la CDAPH 

Outils de pilotage des indicateurs 
d’usage 
 
Portrait d’Éléna Alves Lima, 
chargée de mission RAT 
 
En complément d’info : JO de Tokyo 
 
Le 19e Tour de l’Aude Handisport 
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Outils de pilotage des indicateurs d’usage 

LA CNSA APPORTE SON APPUI AUX MDPH 

NOUVELLE COMPOSITION DE LA COMEX 

 

Mme Hélène Sandragné ayant été 
élue Présidente du Département 

de l’Aude le 1
er 

juillet, elle préside 

le GIP/MDPH et donc la COMEX. 
 

La Comex du 20 juillet 2021 avait 
vocation à installer les 12 
nouveaux représentants du 
Conseil départemental :  

8 élus :  
Françoise Navarro-Estalle 
Séverine Mateille 
Joëlle Chalavoux 
Paul Griffe 
Philippe Rappeneau 
Danielle Dura 
Christian Raynaud 
Eliane Brunel 

 

4 représentants de l'administration 

départementale :  
Catherine Mahieu, Directrice 
Générale des Services du CD 
Audrey Coudurier, Directrice 
Autonomie 
Johanna Azaïs, Directrice Enfance 
Famille 
Alice Belmonte, Chef de service 
Aide Sociale Générale 
 
 

NOUVELLE COMPOSITION DE LA CDAPH 

 

 

 

Mme Françoise         

NAVARRO ESTALLE 

Présidente de la CDAPH 

Une séance plénière de la CDAPH a 
suivi la COMEX du 20 juillet 2021.  
 
Les représentants du CD à la 
CDAPH sont les suivants: 
Françoise Navarro-Estalle 
Séverine Mateille 
Thierry Lecina 
Marie-Ange Larruy 

 

Mme Françoise NAVARRO ESTALLE a été 
élue à la présidence de la CDAPH. 
 

M. Bernard SIDOBRE, représentant la 
FNATH, est 1

er
 vice-président. 

 

Mme Paulette DELANNOY, représentant 
Espoir de l’Aude, est  2

ème
 vice-

présidente. 
 

Afin d’observer les différentes 
pratiques sur le territoire et de 

garantir l’équité de traitement des 
dossiers, la CNSA va 
prochainement mettre à disposition 
des MDPH des outils pour faciliter le 
pilotage des indicateurs d’usage.  
 
Un premier outil offre la possibilité 

de suivre tous les trimestres 

l’activité comparée de toutes les 

MDPH selon des critères comme : 
- le nombre d’usagers ayant 

déposé un dossier 
- le nombre d’usagers pour 

lesquels l’identification du SNGI 
a été réalisée 

- le nombre de dossiers déposés 
- le nombre de dossiers avec une 

décision de PCH, orientation en 
établissement ou service médico-
social, pour une personne de 
moins de 20 ans 

- la part de dossiers avec une 
pathologie identifiée 

- la part de dossiers avec un besoin 
de compensation identifié, etc. 

 
Le second outil permettra aux MDPH 
de repérer les dossiers non-codés et 

ainsi d’ajuster leurs pratiques en 

matière d’évaluation et de saisie du 
SI harmonisé.  
 
Ces avancées contribueront à fournir 
des données anonymes plus 
complètes sur la santé et la situation 
de handicap des personnes qui 
recourent aux MDPH. 
 

 

A ce jour, 20 MDPH (sur 103) 
ont demandé la validation de 
l’atteinte de leurs indicateurs 
d’usage.   
 
Seulement 6 l’ont obtenue - 

dont la MDPH de l’Aude ! 
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Portrait d’Éléna Alves Lima 

CHARGÉE DE MISSION POUR LA RAT 
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EN COMPLÉMENT D’INFO 

 

Les jeux paralympiques : une courte histoire 
Extraits de l’article « L’histoire des jeux paralympiques », dans La Lettre du Spina Bifida de juin 2021. 

1954 : jeux de Stoke 

Mandeville   
 
C’est pour accélérer le rétablissement 
de ses patients paraplégiques, 
vétérans de la Seconde Guerre 
mondiale, que le Dr Guttman a 
commencé à proposer des activités 
sportives. En 1954, il organise des 
jeux à côté de Londres avec 14 pays 
participants. 
 
En 1960, les jeux paralympiques 
réunissent 23 nations à Rome 
quelques jours après la clôture des 
jeux : 400 athlètes en fauteuils s’y 
affrontent dans 8 disciplines. 

1989 : création du Comité 

paralympique 
 

Les Jeux paralympiques réunissent 
des athlètes en situation de 
handicap de tous les pays pour des 
épreuves handisports.  
Ces olympiades sont organisées 
par le Comité international 
paralympique, et non par le Comité 
international olympique. 
Depuis 1988, les jeux 
paralympiques ont lieu tous les 4 
ans quelques jours après les Jeux 
olympiques, dans la même ville 
organisatrice. 
 

2021 : les JO de Tokyo 
 
Aujourd’hui, ce sont plus de 4400 
athlètes qui s’affrontent à Tokyo 
du 24 août au 5 septembre. 
 
Au programme, 22 disciplines 
parmi lesquelles le canoë, la 
natation, le judo, le tir à l'arc, le 
tennis de table, l'équitation, la 
boccia. 
Le badminton et le taekwondo 
font leur entrée pour la première 
fois dans l'histoire des jeux 
paralympiques.  
 
 

Du 24 août au 5 septembre 2021 
des athlètes handicapés du monde 
entier s'opposent au cours de 539 
épreuves organisées dans 22 sports 
différents, répartis sur 21 sites de 
compétition au Japon. 
 
La sélection française compte 138 
athlètes dont vous pouvez consulter 
la liste ici. 
 
Parmi eux, huit athlètes Occitans 
dont 5 rugbymen : 

NIANG Babacar 
Toulouse Football Cécifoot 
Foot à 5 
 
VALLET Maxime 
Toulouse Aragou 
Escrime fauteuil 
 
HIVERNAT Jonathan 
Stade Toulousain 
Rugby fauteuil 
 
DIDIER Ugo 
Natation 
Cugnaux Omnisports 

 
JARLAN Rodolphe 
Stade Toulousain 
Rugby fauteuil 
 
MAUREL Brice 
Montpellier 
Rugby fauteuil 
 
THIRIET Matthieu 
Stade Toulousain 
Rugby fauteuil 
 
SALEGUI Christophe 
Condom 
Rugby fauteuil 

JO de TOKYO : la sélection française 

https://france-paralympique.fr/paralympiens/
https://france-paralympique.fr/selection/
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 TOKYO 2021 : des athlètes et des médailles ! 

La cycliste Marie Patouillet, 

première médaillée française des 

Paralympiques, avec sa médaille 

de bronze au vélodrome d’Izu. 

Déjà champion du monde et triple 

champion d'Europe en natation 

handisport à 19 ans, le nageur 

Toulousain, Ugo Didier vient de rajouter 

une médaille d’argent à son palmarès 

dans le 400 mètres nage libre. 

Sandrine Martinet remporte la médaille 

d’argent en para-judo (moins de 48 kg). 
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Dorian Foulon en « or » en poursuite 

individuelle C5.  

Le para cyclisme décroche les étoiles ! 

La France en « or » avec 

Alexandre Léauté en 

paracyclisme, poursuite 

individuelle. 

Il est également médaille 

d’argent sur 1 km. 

Retrouvez la suite du palmarès ici ou là. 

En tennis de table, Fabien Lamirault a offert la quatrième 

médaille d’or à l’équipe de France. 

 
Alexis Hanquinquant (35 ans) a 

remporté le triathlon de la 

catégorie PTS4. Le Normand, amputé 

du bas de la jambe droite suite à un 
accident sur un chantier alors qu'il était 
maçon en 2010, s'est imposé en 59'58. 

https://www.linternaute.com/sport/autre/1323984-jeux-paralympiques-tokyo-2021-fabien-lamirault-en-or-le-tableau-des-medailles/
https://informations.handicap.fr/a-jeux-paralympiques-tokyo-toutes-medailles-francaises-31353.php
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MDPH de l’AUDE 18 rue du Moulin de la Seigne  11855 CARCASSONNE cedex 9 

0800 77 77 32 

mdph@aude.fr 

 

19e TOUR DE L’AUDE HANDISPORT : 

TOP DÉPART À LA MDPH LE 14 SEPTEMBRE 

C’est depuis le site de la MDPH que 
s’élancera la 19

e
 édition du Tour de 

l’Aude Handisport organisé par le 
Comité Audois Handisport du 14 au 
17 septembre 2021. 
 
Cette année, ce ne sont pas moins 

de 40 athlètes en handbikes, 

tandems, tricycles et vélos, qui 
participeront à cette virée sur l’ouest 
audois, pour 4 étapes de 60 
kilomètres chacune.  
 
La MDPH accueille le Tour tous les 2 
ans depuis 2008, quand il est 
organisé sur l’ouest audois, avec 
l’appui technique du Service des 
Sports du Conseil départemental. 
 
Cette année est exceptionnelle 

puisque le Tour démarre pour la 

première fois à la MDPH.  
 
C’est un grand rendez-vous à ne pas 
manquer  

mardi 14 septembre à 9 heures 

devant la MDPH pour encourager ces 

sportifs et leurs accompagnateurs ! 
 
------------------------------------------------- 
 
Nous avons une pensée pour Patrick 
Athiel, fondateur de l’association 
handisport « Tous Ex Aequo », qui 
est décédé le 24 juillet. 


