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SAMEDI 30

Checks news challenge spécial actualité
Bureau Information Jeunesse acti city de Carcassonne
16 h - A partir de 16 ans
Viens défier les Infox, Hoax ou autres canulars
avec les Check News Challenge.

Il be suffit d’ébre equipé d'un smartphone ou d'une tablebte.
Pour le gagnant, une place de cinéma offerte en partenariab
avec les cinémas CGR.

Renseignemenbs et inscription :

MERCREDI 4

Journee speciale accompagnement projets jeunes
Bureau Information Jeunesse acti city de Carcassonne

Jeunes engagés pour FAude
De 9h00 a 12h00 - a partir de 18 ans
En partenariat avec la FAOL - Ligue de 'enseignement.
Un atelier pour b'aider a déposer sur la plateforme du
budgeb participatif du Conseil départemental de lAude.
Pour consbruire fAude de demain.

Coaching monber un projet
A parbi—r de 13h30
Avec Guillaume Bozom - Coach professionnel
Notre coach - partenaire achi ciby —
te propose d'intégrer un cycle de 6 séances de coaching
pour t'aider a booster Ges prgjets.
Renseignements et inscription

Au PlJ de Bram
Temps de parole collégiens
A partir de 14h00 (réservé aux collégiens de Bram)
Organisé par le Point Information
Jeunesse de Bram
Temps d’échange aubour de la scolarité du collégien a
travers leurs différents questionnements.

JEUDI 5

Abelier création d'entreprise
Bureau Information Jeunesse acti ciby de Carcassonne
de 16h30 a 18h00
Tu aimerais créer ton enbreprise mais bu ne sais pas trop
comment G’y prendre ? Acti city en partienariab avec citélab,

t’accompagne pour concrébiser ton projet.
Renseignements et inscripbion :

VENDREDI 6

Checks news challenge spécial santé et prévention
Bureau information Jeunesse acti ciby de Carcassonne
17h00 - A partir de 15 ans
Viens deéfier les Infox, Hoax ou autres canulars avec les
Check News Challenge.

Il e suffit d'ébre eéquipé d’'un smartphone ou d'une bablette.
Pour le gagnant, une place de cinéema offerte
en partenariat avec les cinemas CGR.

Renseignements et inscripbion :

MERCREDI 11

Expérience numérigqye et recherche d’emploi
MJC de Lézignan-Corbiéres
De 10h00 a 12h30

Valoriser ses compétences, optimiser ['utilisation d'inbernet pour

accéder a 'emploi et a linformation en parfaite autonomie.
Découverte des métiers, des sibes spécialisés, apprendre,
découvrir, s'informer avec les « Jeux sérieux ».

Checks news challenge spécial actualité
MJC de Narbonne
15h a partir de 16 ans
Viens défier les Infox, Hoax ou autres canulars avec
les Check News Challenge.

Il Ge suffit d'étre équipé d'un smartphone ou d'une tablette.
Pour le gagnant, une place de cinéma offerte en partenariab
avec les cinémas CGR.

Renseignements et inscription :

MERCREDI 11

Facebook live
de 17h00 a 17h45.

Fanny, gynécologue, vous expliquera le déroulé d'une
premiére consultiabion gynécologique et répondra a
Goubes vos questions sans tabou.
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Checks news challenge spécial emploi et formabion
Bureau Information Jeunesse acti city de Carcassonne
17h00 a partir de 16 ans
Viens défier les Infox, Hoax ou aubres canulars
avec les Check News Challenge.

Il Ge suffit d'étre éqiipé d'un smartphone ou d'une tablette.

Renseignements ek inscripbion :

JEUDI 12

Un temps pour s'engager
Bureau Informabion Jeunesse acti city de Carcassonne
17h30 - A partir de 11 ans
PrésenGation du programme service civique
et des juniors associations
Inscriptiion et renseignemenss :

SAMEDI 14

Café Europe
Bureau Informabion Jeunesse achti ciby de Carcassonne
16h00 a partiir de 18ans
Viens rencontrer d'autres jeunes pour échanger sur différentes
expériences de la mobilité européenne.
EG découvre avec acti ciby les possibilités qui s'offrent a

Goi de parcourir FEurope.

Inscription et renseignements :



