FORUM AUTOUR
. de la naigsance

Ateliers
10h30 > 17h _




PROGRAMME

FORUM AUTOUR
de la naisgsance

> la grossesse et la préparation a l'accouchement

> les premiers jours de bébé a la maternité et les premiers
soins avec la mise en place de lallaitement

> lalimentation

> la reprise du travail et les modes de garde collectifs

> le portage
> la danse pré et post natale

> la lecture avec les enfants

> la sécurité du couchage
> la prévention du bébé secoué

D’autres ateliers sont susceptibles d'étre mis en place.

Une collation sera offerte aux participants

Participation de nombreux personnels qui soutiennent l'allaitement (sages-femmes de la maternité du Centre Hospitalier et de la polyclinique de Narhonne,
sages-femmes libérales et de PMI, puéricultrices de PMI, puéricultrices et éducatrices de créche, lactarium de Montpellier, centre de référence de la mort
inattendue du nourrisson du CHU de Montpellier).
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