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Colloque
international
Unesco :
I'élite mondiale

V‘ Département de I’Aude
a Carcassonne!!

ﬁ 22 juillet 2018, 19:22 = &

Fin de la 15¢ étape du Tour de France a Carcassonne! ) ) .
Place demain & la journée de repos. i Architectes, historiens,

Nous vous attendons nombreuses et nombreux au square 5 archéologues et chercheurs
André-Cheénier et sur le fan park place du Général-de-Gaulle! du monde entier se reumront du 27 au 29 septembre & Carcassonne,
#TDF2018 #Aude #Cyclisme a l'invitation du conseil départemental, pour un colloque sur le théme

« Chateaux et cités fortifiés : les apports des nouvelles connaissances
a la notion d’authenticité ». Ouverte a tous, une présentation

par le comité scientifique de la candidature au patrimoine mondial

de I'Unesco de la « Cité de Carcassonne et ses chateaux sentinelles
de montagne » aura lieu le jeudi 27 septembre a 18h.
Renseignements : citadellesduvertige.aude.fr - 04 68 11 81 39

@ Inscriptions sur www.weezevent.com/colloque-international-chateaux-et-cites-fortifies

i TELEX - Le centenaire de I'armistice de la Grande Guerre sera
i célébré le 11 novembre prochain. A cette occasion, plusieurs
i manifestations seront organisées par les Archives départementales.

© Q 74 personnes aiment ga 16 partages

& Minervois Maisons G in yellow, Froomey 2nd. Yay, : _
3 yay, yay. Bravo lads & 5z as =+ £ £ @ Programme complet a retrouver sur www.aude.ir
J'aime - Répondre - 22 juillet 2018, 22:20 :

% Céline Caussidéry On a assisté a 'arrivée de

I'étape et encore merci a vous ! A demain pour
d’autres aventures !

J'aime - Répondre - 22 juillet 2018, 23:02

Montag Antoine Belle vitrine pour notre département
J’aime - Répondre - 23 juillet 2018, 12:02

Avec la volonté du Département de
‘ ‘ promouvoir les énergies renouvelables,
faut-il craindre une « invasion » d’éoliennes
sur tout le territoire audois ? L.B.

Le Département de I'Aude s’est effectivement engagé a faire
passer la part des énergies renouvelables a 100% de sa
consommation d'ici 2050, contre 22 % actuellement.
Concernant I'éolien, le Département sera particulierement

attentif & la maitrise de son développement dans les années 137 ELEVES AUDOIS RECOMPENSES

a venir, avec une augmentation de la performance des parcs AU CONCOURS DE LA RESISTANCE

existants plutdt qu'une multiplication anarchique des 600 éléves audois.es ont participé cette année au Concours
installations. Un accompagnement accru des acteurs locaux national de la Résistance et de la Déportation, autour du theme
sera réalisé par le Syndicat audois d’énergies (Syaden). « S’engager pour libérer la France ». 137 de ces collégien.nes
Rassurez-vous, il n'y aura donc pas une multiplication et lycéen.nes ont été récompensé.es lors d’'une cérémonie

des éoliennes dans I'’Aude, mais plutét une recherche du mix organisée en juin a I'hétel du département. « Ce concours
énergétique le plus performant possible, alliant I'éolien, le solaire permet le passage de relais des anciens résistants aux plus

photovoltaique, la filiére bois, la géothermie et le biogaz. Jeunes afin que le de\{oir de mémoire se pqurSUive », a souligné
Tamara Rivel, vice-présidente du conseil départemental.

Un hommage a également été rendu aux anciens résistants
audois Lucien Villa et André Lajou, disparus au printemps dernier.

Et, au-dela de la réduction des émissions de gaz a effet

de serre, il s’agit également de stimuler I'économie de I'Aude
en permettant la création de dizaines de milliers d’emplois liés
a la fabrication, I'installation et I'exploitation des sites de ) Retrouvez Ia vidéo sur la chaine
production. Pour que la planete et les Audois.es y gagnent!
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. ARRET SUR IMAGE

LA ROCADE ,
OFFICIELLEMENT INAUGUREE !

C’est un projet trés attendu qui vient de se concrétiser. Apreés 21 mois de travaux, la rocade de Bram a été inaugurée le 23 juin,
en présence d’André Viola, président du conseil départemental de I’Aude, de Pierre Bardies, vice-président du conseil
départemental en charge des routes, d’Héléne Giral, conseillere régionale, et de Claudie Méjean, maire de Bram. Le nouvel
itinéraire a nécessité la construction d’une voie longue de 1160 m et de deux carrefours giratoires. Il permet le contournement
de la cité en toute sécurité, notamment pour les poids lourds qui n’ont plus a traverser le centre-ville. Un vrai plus pour tous
les Bramais!

@ Retrouvez les vidéos du chantier et de I'inauguration sur audetv
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, Les collégiens aux petits
soins pour la planéte

DOSSIER

. Etre parent,
' tout un art!

B Anne Maltoni, sa « part » au service |
des Eersonnes avec autisme
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« NOTRE PATRIMOINE :
UN ATOUT POUR L'ATTRACTIVITE
ET LA QUALITE DE VIE»

Une dizaine de pays représentés,

des universitaires de renom et un

programme articulé autour de la
question des fortifications et de la préservation
de leur authenticité... Du 27 au 29 septembre
se déroulera pour la premiere fois dans I’Aude,
a Carcassonne, un colloque scientifique inter-
national sur le theme des chéateaux et cités
fortifiés. Un tel événement n'aurait pu voir
le jour sans le travail engagé avec les membres
du comité scientifique —et je tiens a les en
remercier — autour de la candidature a I'Unesco
de Carcassonne et de ses chateaux sentinelles
de montagne. Son succés permet de mesurer
I'importance que revét cette candidature au
niveau local mais aussi mondial. Il dit aussi a quel point le patrimoine de I'’Aude
est une richesse et pas seulement, comme on I'entend trop souvent, une
charge ; il confirme a quel point il constitue un atout majeur pour I'attractivité
de notre territoire, son équilibre économique, son identité et sa qualité de vie.

Le lien entre patrimoine, développement économique et aménagement du
territoire est avéré depuis les années 1990. Sa mise en valeur, sa sauvegarde
et son enrichissement constituent depuis 30 ans un enjeu fondamental pour
I'Aude. En la matiere, les efforts engagés par le Département, les communes et
leurs partenaires au travers du programme Pays cathare traduisent leur volonté
a la fois d’ouvrir les richesses du patrimoine au plus grand nombre tout en
I'adaptant aux nouvelles attentes des visiteurs. Des visiteurs qui veulent
comprendre en se divertissant, vivre une expérience sensible, rencontrer
I'authenticité des sites, partager dans la convivialité. ..

Pour rendre accessible a tous les publics son patrimoine, le Département de
I’Aude a donc lancé la conception d’un dispositif global de médiation ludique,
dynamique et fédérateur, fondé sur des outils multimédia, parmi lesquels
une application et un jeu en ligne, qui verront le jour au printemps prochain.
'ambition : inciter habitants et voyageurs de passage, a visiter plus de sites
qu'aujourd’hui et a revenir! Outre la découverte des chéateaux et abbayes,
ces outils encourageront les visiteurs a une découverte élargie du territoire :
ses paysages, ses pépites, ses savoir-faire locaux, etc.

D’icila, un autre temps fort aura lieu : les emblématiques Journées européennes
du patrimoine, dont I'édition 2018 est placée sous le signe de I'art du partage.
A cette occasion, les Archives départementales offriront aux Audois.es
de partir a la découverte de leurs coulisses et des trésors inestimables
qu’elles renferment, accompagné.es par un.e archiviste. Au total, pas moins de
22 km linéaires de documents, précieux témoins de notre histoire, collectés,
classés, restaurés et désormais numérisés par les Archives départementales
de I'Aude seront ainsi présentés, certains pour la premiere fois. En ouvrant
grand les portes des Archives départementales, nous I'affrmons haut et fort :
le patrimoine, ¢a se partage!

Président du conseil départemental de I’Aude
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Anne Maltoni,
Cofondatrice du concept:. %

8
«Village de Fraisse - - ‘ ‘s |

Terre d’Avenir» . _
VRSN
" (!

cese
.
.
.

BIOGRAPHIE
‘ ‘:

ANNEMALTONI

> 30 juin 1977. Nait dans 'Aube

= 2003%0btient son di&‘)me

d’avocate. Y

=> 2005. Travaille a Paris
dans l'audiovisuel.

=>» 2010. Rencontre le docteur
Muyard et décide de changer
de vie. .

=> 2012. Rencontre I'essayistey,
et agriculteur Pierre Rabhi.

=> Juillet 2012. Achéte
le domaine de Fraisse
a Leuc pour y développer
le concept «Village de Fraisse -
Terre d’Avenir».

=> 2016. Obtient le prix Terre
de femmes (fondation
Yves Rocher), qui récompense
des femmes ceuvrant-pour.
des projets environnementaux
et solidaires.

...................................................

-
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SA «PART>» AU SERVICE DES
PERSONNES AVEC AUTISME

Anne Maltoni a changé de vie pour se consacrer a l'inclusion des enfants et jeunes adultes avec
autisme. Elle est cofondatrice du concept « Village de Fraisse - Terre d'Avenir» dédié a I'autisme
et au répit des aidants familiaux, a Leuc. Elle est également présidente d’honneur du Fonds de
dotation Réalité Autisme qui soutient financiérement ce projet expérimental. Avec ce profond
sentiment d’essayer d’accomplir « sa part» sur Terre.

Rien ne vous prédestinait  vous engager
pour la cause de l'autisme...

Il est vrai que personne dans ma famille
n'est concerné. J'ai fait des études de droit, je travaillais dans

je faisais. J'avais le sentiment de ne pas étre utile a la société.

Qu’est-ce qui a provoqué le déclic chez vous?

Jai rencontré le psychiatre carcassonnais Jean-Pierre
Muyard. Il avait le projet de créer un lieu pour accueillir les
enfants avec autisme et leurs familles, et cherchait quelqu’un
pour le porter et le modeler. Il m’a parlé du sentiment
d’enfermement de ces jeunes. Cela a beaucoup résonné
en moi. Une autre rencontre déterminante a été celle
avec I'essayiste et agriculteur Pierre Rabhi. C'est un homme
qui parle d’ancrage, de sécurité intérieure, de la prise de
conscience de la vie qui nous entoure. De ce que chacun
peut apporter, a son échelle, pour le bien de tous. Il a tout
de suite accepté d'étre le parrain de notre action.

Pourquoi avoir choisi ’Aude pour y créer ce concept?

C’est un département extraordinaire, par la diversité de
ses paysages et le bien-étre qu'ils inspirent. Quand nous
sommes arrivés sur le domaine, nous nous sommes dit que
c'était a. Il était indispensable d'étre dans un environnement
préservé et sain, sur une terre agricole.

-

Sur quels principes est basé «Village de Fraisse -
Terre d’Avenir»?

L'objectif est de permettre une véritable évolution dans les
fonctionnements psychiques, les capacités d’apprentissage,
la dimension sociale des jeunes avec autisme en vue de leur
inclusion dans la société. Nous travaillons sur I'enveloppe
sensorielle et motrice de la personne grace a des activités
psychopédagogiques innovantes et adaptées qui respectent
les lois naturelles du développement de I'enfant.

Cela passe par des ateliers en lien direct avec
I'environnement...

L’Institut de recherches pratiques sur I'autisme (Irpa),
I'association qui porte le concept, utilise des activités

- B
a1

I'audiovisuel... mais j'avais besoin de donner un sens a ce que

sensorielles et motrices comme base de travail pour

faire évoluer la conscience de I'enfant sur ses délimitations
corporelles et son environnement. La nature est un
support sensoriel formidable. L'lrpa propose notamment
de la médiation par le cheval, des ateliers créativité

nature, des sorties et des parcours sensoriels.

Et aussi des ateliers Montessori adaptés et des ateliers
musique et sons.

Les parents et la fratrie sont aussi au coeur
de votre projet...

Oui, I'objectif est de leur apporter un véritable répit.
L'lrpa a développé des séjours autisme qui permettent
d’accueillir des familles avec leurs enfants confrontés
a l'autisme. Elles peuvent bénéficier d’activités en pleine
nature et de séances de relaxation et de bien-étre
adaptées pendant que leurs enfants sont pris en charge
dans la journée. Des séjours d’accompagnement
pré-professionnel personnalisés sont également
proposés aux jeunes adultes.

Le centre équestre est-il ouvert a tous?

Oui, le centre équestre est ouvert aux personnes
dites «ordinaires», tout comme le restaurant et
I’'nébergement du domaine de Fraisse. La mixité des
publics accueillis est un des principes fondamentaux
du concept afin que les personnes avec autisme
ne soient pas coupées du reste de la société mais
aussi pour favoriser une meilleure connaissance
de l'autisme.

Comment sont financés les séjours autisme ?

Grace au soutien financier du Fonds de dotation
Réalité Autisme et du groupe de protection sociale
AG2R La Mondiale, les séjours autisme sont rendus
accessibles au plus grand nombre.

Avez-vous finalement trouvé un sens a votre vie ?
QOui. Et aider les autres est une formidable source
de bonheur.

e
' ] ®
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EN BREF

Une gerbe de fleurs a été déposée par Hervé Baro,
vice-président du conseil départemental. ; f

HOMMAGE AUX MAQUISARDS DE TRASSANEL

74 ans apres, I'’Aude n'oublie pas. Une cérémonie de commémoration des événements
de La Grave et Trassanel s’est tenue le 8 ao(t, en souvenir du tragique épisode qui a
marqué la fin de la Seconde Guerre mondiale dans la Montagne noire. A cette occasion,
Hervé Baro, vice-président du conseil départemental, a déposé une gerbe de fleurs
devant le monument aux morts des Ilhes-Cabardes. Il était accompagné des conseillers
départementaux Alain Ginies et Frangoise Navarro-Estalle. Entre le 6 et le 8 ao(it 1944,
48 magquisards audois étaient tombés sous les balles nazies dans la Montagne noire.

Ils se battaient pour une France libre et fraternelle.

Senior bien vivre 2018,
nouvelle édition, nouvelle formule!
M - Il n’y pas d’age pour
vivre heureux et en
pleine forme!
Organisé par les
espaces Seniors du
Département de
T’Aude, « Senior bien
vivre » fera cing
escales a compter du
25 septembre
w prochain. Une
apres-midi pour s’informer sur les services a domicile, les aides financieres dédiées
aux seniors, les possibilités d’hébergement, les économies d’énergie, les travaux
d’adaptation de son logement, etc. Au programme, une représentation théatrale
suivie d’échanges avec la Compagnie a trois branches d’Oc, des ateliers et des
stands, animés par les services du Département, la Chambre syndicale de
l'artisanat et des petites entreprises du batiment (CAPEB), ’Adil31 - Agence
départementale d’information sur le logement — et par les partenaires du
programme #moisenior qui assureront une présentation des ateliers : concerts
santé, activité physique adaptée, nutrition, habitat, mémoire, etc.

Les rendez-vous 2018 de « Senior bien vivre » : mardi 25 septembre a Quillan -
mardi 2 octobre & Cuxac-d’Aude - vendredi 12 octobre a Villepinte - jeudi 18 octobre
a Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse - mardi 30 octobre 8 Montlaur.

@ Renseignements aupres de votre espace seniors et sur www.aude.fr

8 « AUDEMAG | SEPTEMBRE-OCTOBRE 2018

L’agriculture
paysanne en
féte a Pieusse

: C'est une date a cocher sur son agenda.
La troisieme édition de la Féte de
I'agriculture paysanne se tiendra le

: 8 septembre a Pieusse, de 11h a minuit.
i Au programme : marché paysan,

. atelier-théatre, visites de ferme, jeux
pour les enfants, conférence gesticulée,
concerts, etc. Cette manifestation,

. organisée par la Confédération
paysanne de I'’Aude, est soutenue par

. le Département. L'entrée et le camping
sont gratuits.

@ 06 31 34 84 59 - confdelaude@gmail.com

MARCHE PAYIAN
ANIMATIONS
CONFERENCE GESTICULLE
DABATE
1 Rouste de Porma REPAS PAYEAN
PIEUSSE

% ENTREE ET CAMPING GRATUITS
v o FLECHAGE JUSQU'A LA FERME
= T B8 11 04 800 et mteerad i

UNE CONVENTION SIGNEE
AVEC LE RESEAU
ACCUEIL PAYSAN

Permettre a des enfants confiés a ’Aide
sociale a I'enfance (ASE) d’évoluer dans
un nouveau cadre et tisser des liens
sociaux avec des familles d’agriculteurs :
tel est lobjectif de la convention signée
par le Département avec le réseau Accueil
Paysan. Ces séjours a la ferme ou en milieu
rural viennent en complément de I'accueil
des enfants par les professionnels de

la protection de I’enfance. Ils concernent
les mineurs agés de 6 a17 ans, placés en
familles d’accueil ou en Maisons d’enfants
a caractere social (MECS), ne rencontrant
pas de problématique complexe.



EN BREF

Quoi de neuf
sur la route ?

SECURITE RENFORCEE
DANS LA HAUTE-VALLEE
Belcaire, Puivert, Roquefeuil,
Camurac... Les agents du
Département étaient a pied
d’ceuvre cet été sur le réseau
routier de la Haute-Vallée.
Reprofilages de chaussée et
amélioration de I'écoulement
des eaux pluviales sur la RD 613,
renforcement de la chaussée,
stabilisation des virages
et nouvelle signalisation au sol
pour la RD 117 : ces travaux
visent a renforcer le confort et la
sécurité des usagers. Tant mieux!

L’AXE CARCASSONNE-BRAM
SE REFAIT UNE BEAUTE
Déformations, fissures,
infiltrations d’eau... La RD 33 avait
besoin d’un petit coup de jeune!
C’est désormais chose faite
depuis la pose d’'une couche
d’enrobé et d’un enduit fibré qui
améliore sensiblement les
conditions de circulation sur cet
axe. Cout des travaux : 987000 €.

IMPORTANTS DEGATS DANS
LE LAURAGAIS Apres les fortes
pluies du printemps, 'Ouest
audois n’a pas été épargné
par les intempéries en juillet,
causant d’importants dégats sur
le réseau routier. Pour réparer
les chaussées, fossés, talus
et ouvrages endommageés, le
Département a débloqué une
nouvelle enveloppe de 200000 €.
Afin que tout rentre dans I'ordre
dans les meilleurs délais.

ey Tout sur les travaux sur
&Y www.inforoute11.fr

N cesdl

CURE DE JOUVENCE POUR
LE DOMAINE DE SAINTE-LUCIE

Construit au 17¢ siecle, il a abrité au fil du temps un couvent, une exploitation agricole
puis un relais de chasse. Le Domaine de Sainte-Lucie, niché dans le Parc naturel
régional de la Narbonnaise en Méditerranée, fait actuellement I'objet d'une restauration
pour permettre aux visiteurs de I'lle Sainte-Lucie de découvrir ce patrimoine
architectural exceptionnel. Ces travaux, cofinancés par le Département de I’Aude, se
poursuivront jusqu’en juin 2019. Vivement I'année prochaine !

LaFéte de la science dans ’'Aude se tiendrales 12 et 13 octobre au village des sciences
: de Narbonne. Des ateliers de découverte, des conférences et des expos pour aborder
i les sciences de maniére ludique et festive. Venez éveiller votre curiosité!

V4
Journeée
festive pour les
aidants familiaux

\ /

a Espéraza

Souffler, se ressourcer,
échanger... Dans le cadre du
programme d’aide aux aidants
familiaux de personnes dgées
dépendantes de la Moyenne
et Haute Vallée, 'espace
Seniors du Département de ’Aude et le collectif des partenaires proposent, le 4 octobre
a Espéraza, une aprés-midi récréative a destination des aidants familiaux de personnes
agées dépendantes. Au programme : une représentation théatre-forum pour aborder
des situations vécues par les aidants familiaux, des stands pour découvrir les différents
services et les possibilités de soutiens, prestations, etc. Un moment de convivialité
cloturera cette manifestation. Pour permettre au plus grand nombre d’aidants de
participer, des solutions d’accueil sont proposées pour les personnes dont ils ont la
charge. En raison d'un nombre de places limité, I'inscription est indispensable.

INFOS PRATIQUES Jeudi 4 octobre de 13h 30 417 h 30, a Espéraza, Espace culturel,
avenue de la Gare. Réservation aupres de I'espace Seniors de la Moyenne et Haute Vallée
de ’Aude : 04 68 69 79 60

Animation organisée par le centre hospitalier de Limoux-Quillan - le CNSA - le CLS - la
communauté de communes Pyrénées audoises - le Département de U'Aude - France Alzheimer
Aude - la commune d’Espéraza - le Réseau de santé gérontologique de la Moyenne et Haute
Vallée de lAude - 'USSAP-ASM - le MAIA Ouest audois.
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C'EST DECIDE
JAPPELLE

C’EST DECIDE,
J'’APPELLE LA PAV

La violence au sein des couples,
gu’elle que soit sa forme, entraine
des effets graves dans I'immédiat
comme dans le long terme, sur
tous les membres de la famille.
Pour tenter d’y remédier, un
nouveau service baptisé PAV
(Permanence d’accueil pour les
auteurs de violences conjugales)
a été mis en place dans I’Aude.
Ce lieu d’accueil, d’écoute et

de réflexion est accessible en
appelant le 06 79 74 66 03.

Des professionnels sont a I’écoute
pour vous aider a identifier les
origines des conduites violentes
et rechercher des solutions.
Parce qu’un appel vaut mieux
qu’une longue peine.

10 « AUDEMAG | SEPTEMBRE-OCTOBRE 2018

UNE PAR
A MoNTJARDIN longue de 13 m, haute de 6 m et renforcée par 16 croix de

.................................................................

B\AS _
OI CLGUEE C'est réparé ! L'effondrement d’un talus aux abords de Montjardin

sur la RD 210 a nécessité la construction d’une paroi clouée

Saint-André. La voie est désormais slre pour les automobilistes.

A"ANT—APRES Un garde-corps de 12 m de long a aussi été installé pour

la sécurité des piétons. Co(t de I'opération : 80000 €.

Per sant Roc, 1a granda calor
prepara del vin la color

LA COULEUR DU VIN EST TRIBUTAIRE DE LA CHALEUR DE LA SAINT-ROCH (16 AOUT)

Lo retorn de las vendémias

Septembre marque le retour du temps des vendanges, un moment important de
lannée viticole et toujours significatif pour la vie et 'économie départementales.

De segur, se pot cabucar dins la nostalgia de las colhas (de montanhols o
d’Espanhols), de las semals, dels gorbejaires, del mostar (meéfi a la vendemiaira
qu'adoblidat un rasim!), del ritme de la mossenha, del Dius-ac-vol e del vin
novel. Mas las causas an plan cambiat amb la mecanizacion que se desvolopéet
long del segle 20. Las maquinas de vendemiar son portairas de mens de poesia
e de mens d’'umanitat. La placa del vin s’es modificada dempuei lo grand
espandiment de las vinhas en Lengadoc al segle 19 ont calia faire pissar las
vinhas per abeurar las populacions obriéras dels novels centres industrials.
Ara, los vins de nostra contrada podon sosténer la comparason amb las
produccions d’autras regions que s’éran fait una mai granda renommada.

Mais si le vin est un grand symbole religieux, nous devons maintenant nous battre
contre sa diabolisation!

Lo vin acompanha los repaisses, los de cada jorn e las taulejadas dels jorns

de festa. Lo vin se béu pas, mas s’estima e s’aprecia. Visca doncas la carinhana

e lo granacha, la sira e lo sauvinhon, lo morvedre e lo terret, ... (ad libitum).

E se de cops es luenh-de-1'uelh, que jamai siague lueénh del cel de vostras bocas!
E doblidetz pas que lo vin desliga la lenga e, en particuliér, la lenga occitana:

es portaire de tant e tant de vocabulari e d’imaginari. Santat! A labona vostra!
Meéme si vous buvez chaque verre avec modération!

Les éditions L’Harmattan viennent de publier les Actes des colloques de I’Université de
la Vigne au Vin des années 2014 : L'origine fait-elle vendre le vin ?; 2015 : Communiquer
autrement - Le vin dans U'imaginaire ; 2016 : Soif de nature. L'édition 2018 de 'UVV

se déroulera le vendredi 9 novembre a Ferrals-Corbiéres. (www.universitevignevin. fr)



DECRYPTAGE

LA CONFUSION SEXUELLE,
une biotechnique pour proteger la vigne

Le ver de la grappe peut provoguer d'importants ravages dans nos vignes. Pour y remedier,
une biotechnique, alternative aux pesticides, a été développée : la confusion sexuelle. Cette technique
consiste a saturer I'atmosphere en phéromones pour empécher I'accouplement des papillons dans les
vignobles. Le Département de I'Aude apporte un soutien financier aux viticulteurs qui souhaitent s'engager
dans cette voie, en accordant une subvention pouvant aller jusqu'a 40 euros par hectare traité. Explications.

BaL
9energtions
de pdeillons
nadissent en

, Reseect
de |'environnement  Meilleur
reéndement

Deapnente,

le male

ne seconfe plus
les ‘emelle

430000<€

Le montant total des
subventions accordées par

le Département aux viticulteurs
dans le cadre de ce dispositif.

14000 e00

D’HECTARES - viticulteurs audois

déja traités par la biotechnique prll?uent lcette technique
de la confusion sexuelle. ans feurvigne.

llustrateur : Julien Canavezes
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Planéte college

LES COLLEGIENS aux petits
soins pour la planete

Pour sensibiliser les collegien.nes au développement durable, le Département soutient les projets
pédagogiques des colleges, en lien avec |'association Gée Aude. Huit des douze actions retenues
pour « Planete college » ont été présentées en juin.

omment initier les jeunes aux
problématiques de développe-
ment durable? C'est pour
répondre a cette question que
le Département a créé « Planete
college », un dispositif pour
accompagner les projets péda-
gogiques. La collectivité soutient ainsi des
projets portés par les colleges en faveur du
développement durable. Un programme
ambitieux, que le Département a confié aux
animateurs de Gée Aude, association de
sensibilisation aux questions environnemen-
tales. Début juin, les collégien.nes de huit
établissements se sont retrouvés a I'hétel du
Département pour un premier rendez-vous.

Tous concerneés

Chaque college a ainsi pu présenter ses
projets (lire p. ci-contre), autour de la biodi-
versité, de la réduction des déchets, de
I'alimentation, de l'eau, etc. Tamara Rivel,
vice-présidente du conseil départemental en
charge de I'épanouissement et de la qualité
de vie, croit en ces actions inscrites dans une
vraie politique en faveur de I'environnement.
« Lorsque nous investissons pour améliorer
Iisolation ou la production de chauffage dans

Les collégien.nes 'a_i_udois.es ont présenté leurs travaux sur I'environnement
et le développement durable le 13 juin a I'h6tel du Département.
x [ —

les colleges, lorsque nous faisons le choix
de ne plus utiliser de pesticides, lorsque
nous créons des aires de covoiturage pour
optimiser les déplacements, lorsque nous
accompagnons les agriculteurs vers des
techniques biologiques, nous pensons avant

tout a la Terre que nous laisserons demain
aux générations futures. Ces actions sont
nécessaires, elles sont puissantes, mais rien
ne changera si les jeunes citoyen.nes ne
s'emparent pas de ce probleme qui nous
concerne tous. » Message recu! ®

......................................................................................................................................................................

€ € LES JEUNES GENERATIONS S’IMPLIQUENT

’ TAMARA
¥ R RIVEL

Vice-présidente

du conseil
départemental

en charge de
I’épanouissement et
de la qualité de vie

POUR UENVIRONNEMENT »

« Nous soutenons des actions d’éducation a I'environnement car nous sommes
convaincus que c’est auprés des jeunes générations que la prise de conscience du
probléme est la plus forte. Aujourd’hui, on ne peut plus nier les déreglements climatiques.
On doit tous apporter notre pierre a I'édifice et faire en sorte que des solutions se mettent
en place. Les jeunes genérations s’impliquent et proposent des activités ludiques qui

ouvrent les consciences. »

.
00 600000000000 00000000000000000000000000000000000000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s000sscsssssoss
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COLLEGE GASTON-BONHEUR
A TREBES

: e T E

) 4 e : 2
‘G L vy g — = e
p—— - . <
Les jeunes Trébéen.nes se sont intéressé.es

a 'agriculture et a I'alimentation.

Une trentaine d’éleves de 6¢, 5¢ et 4° du college Gaston-
Bonheur, sous la conduite de leur professeure de sciences de
la vie et de la terre, Sylvie Truillet, ont mené toute une série
d’actions autour de I'agriculture et de I'alimentation.

Les collégien.nes se sont rendu.es chez un éleveur de bovins
a Campagne-sur-Aude puis ont rencontré un céréalier de
Castelnaudary. Des visites de terrain instructives, qui ont
permis de distinguer agriculture intensive et extensive,
d’étudier les circuits-courts, d’identifier des Iégumes et fruits
de saison... Autant de thémes visant @ mieux informer

Ces jeunes consommateurs mais aussi leur professeure.

« Toutes ces actions ont sensibilisé les enfants aux produits
locaux. Moi-méme, j'ai changé ma fagon de faire des

achats », a reconnu Sylvie Truillet.

COLLEGE GEORGES-BRASSENS
A NARBONNE

Autre démarche originale, cette fois-ci a Narbonne, avec la création d’une mini-
entreprise par 16 éleves de 4¢ et 3¢ du college Georges-Brassens, encadrés par leur
professeur de mathématiques, Nicolas Vidal, et une surveillante, Blandine Pascal.
Winbox — ¢’est le nom de la société — propose des mini-jardinieres aromatiques a la
vente sur Internet. Le pot est un mélange de ciment et de fibre de verre, surmonté d’un
bouchon de liege. Une expérience conduite avec le Fab Lab de Narbonne, qui a regu le
prix académique « développement durable ».

Le produit de la vente (5 € le pot) revient a l’assoqiat_im~

Aide et Action qui favorise I'accés a 1'éducation pour tous.

COLLEGE ANTOINE-COURRIERE
A CUXAC-CABARDES

Les éléves de 4¢ et 3¢ d’un atelier scientifique du college de
Cuxac-Cabardés ont travaillé sur la résonance acoustique et

la lutte contre le bruit. lls ont tout d’abord réalisé une maquette
de leur classe puis fait des tests de matériaux pour améliorer
concrétement I'acoustique de la piece. Une action saluée

par un prix a Montpellier dans le cadre du concours « Faites

de la science ». De quoi ravir leur professeur Sylvain Bonnafous

A Au college Antoine-Couriére, le théme du bruit et le principal de I'établissement, Ludovic Bellini.
était au coeur des échanges de l'atelier scientifique.

L& mes 15000 €

0

par le Département dans le cadre C’est le montant consacré par Grace a I’ensemble des travaux de rénovation
de I'opération « Planéte collége » pour le Département pour accompagner et d’isolation conduits par le Département
favoriser I'éducation a I’environnement. les actions des colleges. au sein des colleges audois, la consommation

énergétique a baissé de plus de 25 % en 20 ans.
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UN AUTOMNE EN LECTURES
DAN S LIAU D E Avec la Bibliotheque départementale de I'Aude

' I Contes en Montagne noire,
9, pour petits et grands

Les Contes en Montagne noire puisent leur richesse dans la convivialité et
les liens intergénérationnels qu'ils tissent depuis maintenant sept ans dans
- f?asg'; | les villages. Les conteurs emmeéneront petits et grands a la rencontre de 'illustre
“:?5'.#"' 2018 4 Jean Jaurés, d'une attachante petite fille moldave prénommée Liuba, d'une
G grand-mere rock and roll... quand ils ne vous conteront pas des histoires d’arbres
et de racines. Cette année, la manifestation s’enrichit d'une exposition
collaborative sur le theme de I'animal a Saissac et d’un atelier ou il s’agira

de donner vie a une créature fantastique.

AVANCER Sy7y [T
Vl (:‘) Plus d’infos sur www.audealaculture.ir. Du 26 septembre au 13 octobre

-

nﬁi;ﬁfﬁ' A DECEMBRE 2018

" LE PLATEAU DE SAULT'§

Le Plateau de Sault se raconte SE RACONTE !

° o . ne fois la ferit. 2 .
en mots et en chemin & ] (o, S

Parce que la culture prend aussi racine dans les territoires ruraux, les six bibliotheéques de Belcaire,
Belvis, Camurac, Espezel, Rodome et Roquefeuil se sont unies pour que « Le Plateau de Sault se
raconte ». La manifestation, débutée en juin, se poursuit jusqu’en décembre autour des traditions

forestiéres, avec des rendez-vous dans les bibliotheques mais aussi sur les sentiers qui les entourent.
Ce sera le cas le 23 octobre, a Roquefeuil, ou Paul Grauby vous emmenera a la découverte de la
vannerie, du noisetier au panier (RV a la bibliotheque a 14h), ou encore le 14 décembre lors d’une
veillée contée au coin du feu avec Jean-Jacques Delpoux (gite Clair a Cailles a 18h).

04 4B TA TS

) Plus d’infos sur www.aude.fr

o’

LAGRASSE
MONTOLIEU
CARCASSONNE

4 4 Rentrée littéraire
) avec Bruits de pages

Depuis deux ans, I'Aude a aussi sa rentrée littéraire grace a la manifestation Bruits de pages.
Organisée conjointement par le Département, la Maison du Banquet a Lagrasse, Montolieu
Village du livre et des arts et le Centre Joé Bousquet et son temps, elle propose des rencontres
et lectures au sein des structures participantes. A signaler notamment : la présence
Une rentrée d’Yves Pageés, écrivain et directeur des éditions Verticales, une lecture musicale du livre
. anl:tf;f;;: de Guillaume de Fonclare Joé par le Théatre Charniére ou encore Une rentrée littéraire par

les chemins de traverse avec Jean-Marie Laclavetine, auteur et éditeur chez Gallimard. ..

P ey = 5 mam @ Programme complet sur www.aude.ir. Du 29 septembre au 7 octobre
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AURELIEN
MILHAU

Conseiller juriste responsable
territorial de {’Agence départementale
d’information Sur le logement (Adil)

dans 'Aude

# LOGEMENT

DU CONSEIL JURIDIQUE PUR

> L'Agence départementale
d'information sur le logement
délivre aux particuliers,
professionnels et élus des
conseils gratuits et neutres sur
toutes les questions juridiques,
fiscales et financieres liées

au logement (location, achat,
construction, rénovation,
fiscalité, copropriété, etc.).

Je suis avocat fiscaliste de
formation et cela fait onze ans
que je suis juriste pour I'Adil
de Haute-Garonne. Nous
proposons de I'information et
du conseil, pas de la défense
ou de la représentation.

LA LOCATION,
AU TOP DES DEMANDES

P 75% des questions qui
nous sont posées sont en lien
avec la location. Nous

sommes interrogés pour des
charges jugées trop élevées,
pour savoir qui doit réaliser
des travaux dans les
logements, sur les dépdts de
garantie, les délais de préavis
ou la fagon de réaliser un état
des lieux. Nous recevons
aussi des propriétaires qui ont
des problemes d'impayés

de loyer, de révisions de loyer.
Nous sommes la pour donner
la juste information.

LACCESSION A LA PROPRIETE

» L'Adil conseille aussi lors
d'opérations d’accession dans
le neuf comme dans I'ancien.
Nous utilisons alors nos outils

de simulation pour mesurer

I'intérét financier de I'opération.

Dans le cas d'un jeune couple
qui veut acquérir sa premiere
maison, Nous proposons

une véritable étude financiere
qui permet ensuite d’aller

voir les banques en toute
connaissance de cause pour

mieux cibler le bien et négocier

le prét. Nous savons ainsi dire
quand la situation financiere
ne permet pas de réaliser

cet achat.

LA QUALITE DE LHABITAT

> L'Adil conseille aussi pour
tout ce qui releve des travaux
liés aux économies d'énergie.
Nous sommes accueillis a
Carcassonne par le Consell
d'architecture, d’urbanisme et
de I'environnement (CAUE),
qui propose des conseils
complémentaires notamment
avec |'espace Info-énergie.
Nous allons, par exemple,
accompagner un particulier
qui souhaite changer son
chauffage en I'informant sur
les aides financiéres
auxquelles il a droit. Nous
sommes confrontés & une
multitude de questions sur

la fiscalité (impots locaux,
TVA pour les travaux, etc.).
Nous répondons aussi

aux questions de droit de
I'urbanisme sur les permis
de construire, les servitudes,
les reégles de mitoyenneté

ou méme de troubles

au voisinage.

Premiere année pour
I’Adil interdépartementale
Aude et Haute-Garonne

A Tinitiative du Département, de la Caf, de Carcassonne
Agglo, du Grand Narbonne et de la ville de Narbonne,

il a été demandé a I’'Adil de la Haute-Garonne de
conduire une expérimentation cette année. Lobjectif est
de créer une Adil interdépartementale qui aura, comme
les 82 Adil déja existantes en France, une mission

de service public sur les questions liées aux droits de
I’habitat. LAdil propose des permanences dans I’Aude
a Carcassonne et a Narbonne.

O En savoir plus : 05 61 22 46 22 - www.adil31.org et www.aude.fr
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La vallee de I’Orbiel

audeMAG vous propose de partir a la découverte des cantons de I'’Aude avec vos conseillers
départementaux. Projets, spécificites locales, actualités... Muriel Cherrier et Christian Raynaud
nous presentent le canton de la vallée de I'Orbiel.

# CANTON

MURIEL CHERRIER

= 45 ans
=> Responsable de la Maison de services

au public de la Montagne noire
= Mariée, 1 enfant
= Aime la nature, la randonnée,
les moments conviviaux
et 'investissement associatif

VALORISER LES CHATEAUX DE LASTOURS

« Le classement a 'Unesco des citadelles du vertige, dont font
partie les quatre chateaux de Lastours, situés sur notre canton,
est un enjeu majeur pour le développement de notre territoire.
Cela permettra de développer I’économie, le tourisme et la mise
en valeur de nos terroirs aupres des visiteurs. Dans cette optique,
nous soutenons le projet de la création du musée Mine et
métallurgie en Montagne noire, pour lequel le Département a
déja attribué une aide de 21350 €. Ce musée verra prochainement
le jour a proximité immédiate des chateaux de Lastours avec
Pambition de transmettre et de faire connaitre notre patrimoine
au plus grand nombre. »

MISE EN SECURITE DE LARD118

« L’un des principaux dossiers sur lesquels nous travaillons
depuis notre élection est la sécurisation de la RD 118, du carrefour
de Bezons jusqu'aux limites du Tarn, en passant par Villegailhenc,
Villardonnel et Les Martys. Pour conforter la sécurité routiere
sur cet axe tres fréquenté et tres accidentogene, nous avons fait
installer des rails de sécurité sur plusieurs portions et procédé

a des abattages d’arbres pour améliorer la visibilité et limiter

les risques de collision notamment en sortie de virage. Nous
compensons par la replantation d’arbres avec la mise en place

de nichoirs pour le maintien de ’habitat et la préservation de
labiodiversité. »

LEUR PRIORITE

% -ﬁW‘i CHRISTIAN RAYNAUD
LY\
] ’ =
. ,‘ | = 60 ans
=> Retraité

= Marié, 3 enfants
=> Aime la nature, la péche et le rugby

AIDER LE TISSU ASSOCIATIF

« Le canton de la vallée de I'Orbiel s’étend de Carcassonne a

la Montagne noire. Il possede une vitalité culturelle, associative

et viticole remarquable. Nous sommes fiers de la multitude

des clubs sportifs et des festivals a succés comme Les Cabardiéses,
Jazz a Roquefére ou Guitares a travers chants. En tant quélus,
nous souhaitons rester au plus prées des personnes qui dynamisent
ce canton et créent de la cohésion sociale. Notre volonté est

de soutenir ce riche tissu associatif en apportant, selon les besoins,
une aide matérielle ou des conseils pour trouver des solutions

ou aiguiller vers les bons interlocuteurs. »

DEVELOPPER DES PROJETS COMMUNS

« Nous sommes également aux cotés des élus locaux pour
développer des projets communs et faire avancer notre territoire.
A ce titre, le groupe scolaire de Ventenac-Cabardes, inauguré
al’'occasion de cette nouvelle rentrée 2018, est 'aboutissement
d’un projet qui a nécessité plusieurs années de travail.

Le Département a participé au financement de ce groupe scolaire
a hauteur de 255000 €. Il offrira aux éleéves un établissement
moderne et sécurisé, doté d'une cuisine et d’'une garderie.

De quoi accueillir les enfants dans les meilleures conditions ! »

« L'echange le contact et la disponibilite sont nos maitres-mots
pour travalller au service des Audois.es. Nous voulons une relation de proximite
avec les habitants, en toute simplicité. »
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........................................................................................................................................................................ .
.

POPULATION . LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
l : 16581 hab. . Muriel Cherrier
NOMBRE DE COMMUNES . muriel.cherrier@aude.fr
22

. Christian Raynaud
SUPERFICIE ! christian.raynaud@aude.fr
255 km? :

UNE TERRE
DE RICHESSES

La vallée de I'Orbiel est
un canton au patrimoine
culturel riche et au tissu

Les chateaux de Lastours.

associatif dynamique,
un concentré de I'’Aude
a lui tout seul!

SEPTEMBRE-OCTOBRE 2018 AUDEMAG - 17
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Insertion par ’emploi :
tous les chemins possibles

Le budget consacré par le conseil départemental aux actions d’insertion par I'activité économique a représenté,

en 2017, prés de 3,23 millions d’euros. Parmi ces actions, I'aide au financement des chantiers d’insertion, le soutien
aux entreprises d’insertion et aux associations intermédiaires. Le Département soutient également d’autres actions
d’insertion professionnelle, dont I'accompagnement des allocataires du RSA créateurs d’entreprise. Comment
fonctionnent ces dispositifs ? A qui bénéficient-ils? Dans quel cas peut-on y prétendre ? audeMAG vous dit tout.

LES ENTREPRISES
D’INSERTION

Elles appartiennent au secteur marchand
mais ont une finalité sociale. Leur objectif est
de proposer une mise en situation de travail
réel au sein d’'une entreprise, doublée d'un
accompagnement spécifique. Au nombre
de trois dans le département — Aude
ménage service aux particuliers, Aude
ménage service aux entreprises, Régie

des quartiers a Carcassonne —, elles
interviennent essentiellement dans le service
a la personne. Les bénéficiaires, tous
demandeurs d’emploi, signent un CDD
rémunére au moins au Smic horaire.

La durée d'inscription dans ce dispositif

ne peut pas excéder 24 mois.

LES CHANTIERS
D’INSERTION

Les chantiers d'insertion consistent a

: proposer a un public éloigné de I'emploi,

i généralement des allocataires du RSA,

i une mise en situation de travail doublée d'un
i accompagnement social et professionnel.

¢ Il s’agit majoritairement de travaux dans le

i BTR de maraichage, d’ateliers de cuisine. ..

i mais aussi d’activités qui répondent

i & l'évolution du marché du travail, afin

i de «coller» aux offres d’emploi potentielles.

¢ Comme la remise en état et la customisation
i de meubles, la réparation de matériel

i informatique ou encore des opérations

i de recyclage. En 2017, 37 chantiers

i d'insertion ont été menés dans I'Aude.

LES ASSOCIATIONS
INTERMEDIAIRES

Au nombre de trois dans le département

: (Emploi et Partage, Entraide et Soliservice),

i elles permettent & des personnes

i rencontrant des difficultés particulieres

i d'acces a I'emploi de poursuivre une

¢ formation professionnelle par le moyen d’une
i mise en situation de travail. Les associations
i intermédiaires recrutent des personnes

i éloignées de I'emploi et les mettent &

i disposition des particuliers principalement

i mais aussi d’entreprises. Les personnes

i recrutées effectuent généralement

i des travaux dans le domaine du ménage,

i du bricolage ou du jardinage.

. POUR QUI? Ces dispositifs s’adressent
aux demandeurs d’emploi, généralement
de longue durée et aux allocataires du RSA.
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* COMMENT? Les bénéficiaires potentiels
sont orientés soit par leur conseiller
Pble Emploi, soit par leur référent insertion
dans le cadre du suivi d’insertion.

* PLUS ID’INFOS : Département de I’Aude
au 04 68 11 69 76 ou sur le site
pamsiae11.e-monsite.com



LES CLAUSES SOCIALES D’INSERTION

Lors du lancement de ses appels d'offre de marché public, une collectivité peut décider
d’y inclure une clause sociale d'insertion. Elle mentionne alors qu’un certain nombre
d’heures de travail doit étre réservé a I'emploi de personnes en situation d'insertion,
équivalent a 10 % du nombre total d’heures nécessaires au chantier. Ainsi, en 2017,

71 opérations ont fait I'objet d’'une clause d'insertion mise en oeuvre par le Département.
Ce qui représente 137 693 heures au total pour 205 marchés. Soit 180 personnes

en insertion. Une clause d'insertion est ainsi incluse dans le chantier d’installation du
Tres Haut Débit dans I'Aude, lancé en 2017 pour une durée de cing ans et mené par le
Syndicat audois d’énergies (Syaden). Elle permet notamment de former des personnes
au métier d’installateur de réseaux cablés de communication a travers des contrats

de professionnalisation. C'est aussi le cas du chantier de doublement de I'A61,

confié a Vinci Autoroutes et géré par le Département.

* POUR QUI? Ce dispositif d’adresse aux jeunes de moins de 26 ans suivis
par la mission locale ou Pdle Emploi, aux allocataires de minima sociaux,
aux demandeurs d’emploi de longue durée ou relevant du statut de travailleur
handicapé, aux demandeurs d’emploi de plus de 50 ans.

* PLUS D’INFOS : Département de I'Aude au 04 68 11 63 84

LACCOMPAGNEMENT A
LA CREATION D’ENTREPRISE

Le Département soutient financierement des opérateurs dont la mission est
d’accompagner des personnes porteuses de projets de création d’entreprise. Le role
de ces opérateurs consiste généralement a déterminer la faisabilité des projets, a aider
le bénéficiaire dans la réalisation de son étude de marché, etc. Et, le cas échéant,
al'accompagner dans les premiers mois suivant la création de son entreprise.

Cing structures ainsi que des acteurs a compétences spécifiques regoivent un
financement du conseil départemental, pour un budget total d’environ 620000 €.

* POUR QUI? Cette action est accessible aux allocataires du RSA suivis
par un référent socio-professionnel.
* PLUS D’INFOS : Département de I'’Aude au 04 68 11 69 76

A LUATELIER «A 2 MAINS »,
ON SE CONSTRUIT

UN AVENIR PROFESSIONNEL
EN REDONNANT VIE

AUX MEUBLES...

C’est une boutique pas comme les
autres, située rue Racine a Narbonne.
Un showroom de mobilier d’intérieur
ou, dans la piece du fond, des petites
mains poncent, recollent, peignent,
vernissent... pour donner une seconde
vie a des meubles défraichis. Une fois
rénovés et décorés, ils sont revendus
au grand public. Avec succes !

Créé il y a quelgues années, ce chantier
d’insertion emploie jusqu’a huit
personnes en CDD d'insertion de 26h
par semaine, pour une durée pouvant
aller de 4 a 24 mois. Encadrées par
des professionnels, elles bénéficient
en outre d’'un accompagnement
socioprofessionnel individualisé.

AVEC LE COVALDEM, AU PLUS PRES DU MONDE DU TRAVAIL

Lun des derniers chantiers d’insertion lancés dans I’Aude est mené au plus prés du monde du travail puisqu’il est réalisé
en partenariat avec I'entreprise de recyclage Covaldem. Les participants, au nombre de huit, travaillent ainsi aux cotés de
salariés employés de maniére traditionnelle par I’entreprise au sein du Recydrive de Carcassonne. lls y trient les matériaux

et objets déposés par les particuliers en vue de leur revalorisation ou leur recyclage. Des objets qui sont ensuite vendus a coté,
dans la boutique Le Grenier créée a cet effet. Les acheteurs y trouvent ainsi des vétements, du petit mobilier et des jouets
pour enfants. Le chantier d’insertion est porté par les associations Le Parchemin et MP2 Environnement.

—| _J@

ACTIONS D’INSERTION
SOCIOPROFESSIONNELLE par I'activité économique, en 2017.

ont été financées par le Département Parmi elles, 864 en chantier d’insertion
en 2017. et 51 personnes en entreprises d’insertion.

1515 it

DES DISPOSITIFS D’INSERTION

32802

BENEFICIAIRES

DU RSA dans I'Aude en 2017,
soit 16 574 foyers.
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ETRE PARENT, TOUT UN ART!
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L'Aude comptabilisait au dernier recensement

pres de 105 000 familles, dont 14,6 % étaient
monoparentales. Parce qu'étre parent, ce n'est pas
inné, le conseil départemental ceuvre au quotidien
pour favoriser le bien-étre et I'épanouissement

des familles. Ainsi, a chaque étape de la vie

de votre enfant, de la matemité a I'adolescence,

le Département vous propose des solutions

' pour assurer au mieux votre rdle parental et trouver

la voie d'une vie de famille sereine et equilibrée.

CENTRES
MEDICO-

104410 +3.1% 10
5 0 ==& sociaux
dans le département sont chargés,

FAM",'I'ES C’EST LA PROGRESSION notamment, de la protection de
DANS L'AUDE DU NOMBRE DE 'enfance, du suivi des femmes
(source Insee 2012) FAMILLES DANS LAUDE. enceintes et des nouveaux-nés.
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LE SOUTIEN AUX FAMILLES,
UN AXE FORT DE LA POLITIQUE
DEPARTEMENTALE

Aider les parents a concilier vie professionnelle et familiale, les de service d'accueil de la jeunesse. Pour y parvenir, le conseil
soutenir dans leur réle, accompagner les enfants de leurs premiers départemental s’appuie sur dix centres médico-sociaux et leurs
pas jusqu’a I'adolescence... Le Département de I'’Aude fait du consultations PMI, crée des lieux d'échanges, impulse des

soutien aux familles une de ses priorités. Avec ces objectifs : réduire partenariats avec des associations et organismes spécialisés, dont
les inégalités d’acces aux modes d’accueil des jeunes enfants et le Réseau d'écoute, d’appui et d’accompagnement a la parentalité
veiller a la qualité de ces accueils, corriger les inégalités sociales (REAAR lire p. 25), pour qu’'un maximum de familles audoises

mais aussi développer le soutien a la parentalité et améliorer I'offre bénéficient d’'un soutien adapté.

CATHERINE

m « La famille est le premier lieu de construction de I'enfant, de transmission
de valeurs et de repéres. Or, étre parent n’est pas toujours facile, et chacun
peut avoir besoin de conseil ou d’appui dans son réle éducatif. Pour cela, le
en charge de Pinclusion Département de I’Aude met au service des parents des dispositifs de soutien
sociale et de I'enfance comme les lieux d’accueil enfants-parents, la médiation familiale ou I'aide
a domicile pour accompagner les Audois.es de la meilleure fagon possible. »

Vice-présidente
du Département,
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De la maternité
a la petite enfance

LA PMI: POUR UN SUIVI DE
LA MATERNITE A LA PETITE ENFANCE

La Protection maternelle et infantile est un service public gratuit
du conseil départemental de I'’Aude, dédié a la maternité et a la

petite enfance, de la naissance jusqu’a 6 ans. Les femmes peuvent

y bénéficier de consultations médicales pendant leur grossesse
puis apres la naissance. Un suivi du développement de I'enfant
est assuré par une puéricultrice ou une sage-femme, lesquelles
répondent a toutes les questions des parents concernant la
croissance de I'enfant, I'allaitement et leur enseignent les bons

gestes a adopter. Les services de la PMI vous accueillent dans tous

les centres médico-sociaux du département.

@ Pour connaitre celui dont vous dépendez, consultez le site www.aude.fr/aude-cms

A LA RECHERCHE
D’UN MODE DE GARDE

POUR VOTRE ENFANT?

Sur le site aude.fr, rendez-vous dans la rubrique

« Aides sociales et santé » pour trouver les coordonnées

de toutes les assistantes maternelles agréées par

le Département, selon le canton ou la commune

de votre choix. Vous préférez confier votre tout-petit
a un accueil collectif? Créches et haltes-garderies
sont également répertoriées par communes.

Le site de la Caf www.mon-enfant.fr est aussi une source

précieuse d’informations et regorge de conseils pratiques

pour bien choisir votre mode de garde. Bon a savoir: le

site permet de faire une demande d’accueil en ligne, dans

une cinquantaine de communes du Département.

UNE CONSULTATION ITINERANTE
AVEC LE BUS PMI

Pour que toutes les Audoises et les Audois bénéficient des services

i de la PMI sur 'ensemble du territoire, y compris dans les zones
les plus rurales, le Département a mis en place le bus PMI.

i Véritable cabinet de consultation itinérant, le bus PMI voyage avec,
i & son bord, un médecin et une puéricultrice. Il sillonne le territoire
pour assurer le suivi du développement du bébé et de I'enfant,

i livrer des conseils et informations sur la vaccination, et pour
accompagner la relation parent-enfant. Profitez-en!

N Informations sur le planning et les lieux de consultation aupres du service PMI

S du conseil départemental de I'Aude : 04 68 11 66 57 et sur aude.fr

UN CARNET DE SANTE POUR
TOUS LES NOUVEAUX-NES

A chaque naissance, le Département remet aux nouveaux parents

i un camet de santé accompagné d’une notice récapitulant toutes

les informations et services utiles. A noter : les centres médico-

i sociaux de Carcassonne Est, Narbonne et Castelnaudary organisent
i les 16 et 18 octobre des journées portes ouvertes sur le theme

« Bien-étre autour de la naissance ». L'occasion de puiser de

i précieux conseils aupres des professionnels.

@ Programme complet a retrouver sur aude.fr
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Aux cotés des adolescents

= ”, - -, =

~ La reconstruction des c LR
permet aux jeunes d’acquérir un savoir-faire. |
e T TR N LV 1 SN T D

LUATELIER PIERRES ANCIENNES
POUR OUVRIR LES HORIZONS

Le « décrochage » scolaire concerne 140000
enfants par an en France, dont plusieurs centaines dans I'Aude.
Que faire quand un jeune se désintéresse de I'école? L'atelier
Pierres Anciennes, créé par le Département en 2014, propose une
alternative concrete : par groupes de trois, des jeunes de 13 a
17 ans apprennent les techniques de maconnerie, de balisage
des chemins de randonnée et de débroussaillage pour
reconstruire des capitelles, ces cabanes en pierres seches qui
constituent un patrimoine a préserver et a restaurer dans notre
département. Certains ont méme appris a réaliser un pont,
comme ces jeunes de Narbonne accompagnés par un groupe de
Brooklyn, ou a créer un itinéraire découverte en pleine nature. ..

« Construire pour se construire »

Cet atelier est I'occasion de rencontrer d'autres adultes que des
professeurs, de trouver des inspirations communes tout en
développant une activité positive. Participent a cette initiative les
éducatrices de prévention des CMS du Narbonnais, I'association
de prévention Accompagner, Batir, Prévenir (ABP) de Narbonne,
la Protection judiciaire de la jeunesse et les colleges de
Narbonne. L'idée est de montrer aux jeunes que d'autres voies
existent, qu’a partir d’une rencontre ils peuvent découvrir un
métier, un univers, laisser aller leur créativité et surtout étre
valorisés. La philosophie de cet atelier est de « construire pour
se construire », confie Bernard Cauquil, éducateur de prévention
au centre médico-social de Coursan. « Le jeune prend part

a l'action, et c’est primordial », ajoute-t-il. Au-dela de
I'apprentissage d’un savoir-faire, 'atelier Pierres Anciennes met
aussi I'accent sur le savoir-étre et 'importance du partage et de
I'hospitalité. « Le batisseur du chemin », nom du dipléme délivré
aux jeunes a la fin de l'atelier, est a lui seul un beau symbole
pour entamer une nouvelle route.

e Pour en savoir plus, s’adresser au centre médico-social de Coursan :
&Y 04 68 33 21 10 - bernard.cauquil@aude.fr
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LA MAISON DES ADOLESCENTS,
POUR EXPRIMER LES MAUX
DES ADOS

Présente dans I'’Aude depuis 2011, la Maison des adolescents
(MDA) est une plate-forme d’écoute, d’accueil et d'orientation visant
a apporter une réponse de santé aux 11-25 ans. En un clic, les ados,
parents et professionnels posent une question via la messagerie du
site et font part de leurs problémes. Rapidement, les professionnels
de la Maison des adolescents tentent d’'y répondre ou les orientent
vers une structure adaptée, pour une prise en charge ou un travail
de médiation. Pour suivre au mieux le parcours de santé du jeune,

le Département, la Protection judiciaire de la jeunesse et I'Education
nationale sont désormais associés a cette démarche.

LES CENTRES DE PLANIFICATION,
POUR LES QUESTIONS LIEES
A LA SEXUALITE

Vous avez un doute, un probleme, une question liée a la sexualité,
la grossesse ou a la contraception ? Frappez a la porte d’'un centre
de planification. Souvent situés dans les centres médico-sociaux
du département, les centres de planification sont destinés

aux jeunes filles et aux femmes. Ce sont des lieux de conseil et
d’éducation familiale, ils offrent des consultations gynécologiques
gratuites et permettent I'acces de toutes a la contraception.

5) Les adresses sur www.aude.fr




ETRE PARENT, TOUT UN ART!

EN SOUTIEN DES PARENTS

Pause Parents, pour échanger autour de I'adolescence

« Petits enfants, petits soucis, grands enfants, grands soucis »?
Ce proverbe donnerait-il le ton pour appréhender I'adolescence
de son enfant? Méme si I'on s’y prépare, celle-ci peut étre vécue
avec quelques tumultes ou inquiétudes. Vous aimeriez établir

un dialogue serein avec votre ado, vous ne comprenez pas

toujours son comportement ou vous étes un parent isolé et

avez peur de mal agir avec Iui?

Le dispositif Pause Parents est la pour vous ! Deux fois par mois,
le centre médico-social Narbonne Littoral offre un temps d’échanges

Pause Parents :

entre parents, ouvert a tous. Une pause pendant laquelle les parents
peuvent dialoguer entre eux, librement, s'informer sur I'adolescence
aupres d’une assistante sociale et d'un éducateur, et trouver

des solutions durables pour mieux communiquer.

un vendredi sur deux, de 14h a 15h 30,

a ’ABP, 6 rue d’Alger, a Narbonne.

@ Pour en savoir plus : contactez le CMS Narbonne Littoral au 04 68 90 66 43

Accompagner la parentalité
avec le réseau REAAP

Autre service a disposition des Audois.es,
le Réseau d’écoute, d’appui et
d’accompagnement des parents (REAAP).
Cofinancé par le Département, il a pour
objectif de renforcer les compétences des
parents dans leur role vis-a-vis de leurs
enfants. « Des conférences, des débats
avec des professionnels, des échanges
entre parents et des actions parents-enfants
sont organisés afin de discuter des bonnes
pratiques et reconnaitre les parents comme
les premiers éducateurs de leurs enfants »,
souligne Jean-Christophe Dawid,
coordonnateur du REAAP dans I'Aude.

Le soutien a la parentalité, c’est aussi
la médiation familiale, qui est un véritable

temps d'écoute et d’échanges destiné
a aborder un probleme lié¢ a un conflit
familial avec un tiers qualifié et impartial.
Le REAAP constitue I'un des volets du
dispositif départemental et met en place
des espaces de rencontre entre enfants
et parents lorsque les relations sont
difficiles ou rompues.

Un réseau pour tous

« Au travers des comités locaux et des
associations, le réseau REAAP est présent
dans tout le département de I'Aude.
Chaque association y apporte sa sensibilité
particuliere a la question de la parentalité »,
explique Christine Assens, en charge du
suivi du REAAP au Département de I'Aude.

@ Plus d’infos sur le REAAP de I'Aude et les dispositifs de soutien a la parentalité sur les sites caf.fr et mon-enfant.fr

LA PARENTALITE,
C’EST QUOI?

Le terme parentalité recouvre trois
réalités. Il qualifie tout d’abord le
lien entre un adulte et un enfant,

quelle que soit la structure
familiale. 1l désigne ensuite le fait
d’étre parent et la facon de le
vivre. La parentalité désigne enfin
une mission : celle d’assurer le
soin, le développement et
Péducation de P’enfant.

Ainsi, I'association Part'age s'intéresse

a I'éducation bienveillante et a la
communication non violente. Familles
rurales, a Fanjeaux et Armissan, est au plus
pres des territoires. Sur le secteur Corbieres-
Minervois, I'association PEP’S Aude
apporte son savoir-faire sur les questions

« scolarité ». De son cété, Jumeaux et Plus
a créé un réseau de solidarité entre parents
de jumeaux. A Carcassonne, la Maison

de Farandole développe depuis 30 ans

un lieu d’accueil enfants-parents inspiré des
principes de la Maison Verte de Francoise
Dolto. On le voit, les possibilités offertes

par le réseau REAAP sont nombreuses.
Chaque parent peut y trouver I'aide dont

il a besoin. Ne vous en privez pas. ®
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UN ETE DE SPORT!

» Grand raid

des cathares

Du 25 au 27 octobre

C’est devenu un incontournable
des événements sportifs audois.
Le Grand raid des cathares
s’élancera de la cité de
Carcassonne le 25 octobre
prochain. Cing courses de 12 a
168 km sont au programme de
cette 4¢ édition qui réunira plus
de 1800 participants. A noter :
les organisateurs recherchent
des bénévoles pour permettre
a la compétition de se dérouler
dans les meilleurs conditions.
Faites passer le mot !
www.grandraid-cathares.fr

» Féte du sport

Du 21 au 23 septembre

La premiére Féte du sport aura
lieu du 21 au 23 septembre.
Cette opération nationale vise
a favoriser la pratique sportive
et a faire découvrir de multiples
disciplines. De nombreuses
manifestations seront organisées
dans le département.
Programme a consulter

sur www.aude.fr

» Les champions
audois a I'honneur

22 septembre

Le Département de I’Aude est
fier de ses sportifs de haut
niveau. Pour les récompenser,
la cérémonie des champions de
France, d’Europe et du monde
se tiendra le 22 septembre au
chateau de Villegly. L’occasion
d’honorer les performances
réalisées cette année par

nos athletes. Encore bravo!

» Premier Swimrun

de Carcassonne

29 septembre

Le site du lac de la Cavayere
accueillera le 29 septembre

le premier Swimrun de
Carcassonne. Une opportunité
révée pour découvrir ce sport
en plein essor, combinant course
a pied et nage en eau libre.
Plus d’infos sur www.
triathlondecarca.com/swimrun

+ AUDEMAG ! SEPTEMBRE-OCTOBRE 2018

Tout au long de I'été, I'Aude a été le théatre de nombreux evenements
sportifs. Le cyclisme a eu la part belle avec la grande féte du Tour

de France, malis le rugby et la voile ne sont pas en reste. Retour en
Images sur quelgues moments forts de cet été sportif dans I'Aude.

Tous en selle ! Le cyclisme était a ’honneur cet été dans ’Aude avec un passage tres attendu

du Tour de France. Pour la premiere fois, le peloton a franchi les pentes du Pic de Nore pour
entrer dans le département avant I'arrivée a Carcassonne. C’est le Danois Magnus Cort Nielsen,
de I’équipe Astana, qui a remporté ’étape, en ne laissant aucune chance a ses compagnons
d’échappée lors du sprint. Les coureurs ont ensuite profité d'une journée de repos dans la ville
avant de repartir le 24 juillet en direction de Bagneres-de-Luchon. Le passage de la caravane

et son cortege d’animations ont ravi les nombreux spectateurs. Un grand coup de chapeau
également aux agents du Département qui n'ont pas ménaggé leurs efforts pour accueillir

les coureurs en toute sécurité sur nos routes. Notre reportage sur les coulisses du passage
du Tour a retrouver sur

CRITERIUM DE QUILLAN :
UN 75¢ ANNIVERSAIRE
EN BEAUTE

En aott, plusieurs figures du Tour de France

ont participé a la 75¢ édition du critérium
international de Quillan : Alexis Vuillermoz et
Lilian Calmejane notamment ont fait le
déplacement dans ’Aude. Mais c’est le champion
de France en titre, Anthony Roux, qui a fait
honneur a son rang en remportant la course.

Il succede au palmares a Nacer Bouhanni.
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LES BLEUETS
SUR LE TOIT
DU MONDE

L’Aude a porté chance aux
espoirs du rugby francais.
Apres leur succes face a 'Afrique
du Sud (29-46) a Narbonne
le 7 juin, les Bleuets ont
éliminé la Nouvelle-Zélande
en demi-finale (7-16) avant
de renverser ’Angleterre en
finale (25-33). Un parcours
flamboyant et un sacre
amplement mérité pour les
jeunes rugbymen tricolores.
Champions du monde,

un titre a la mode cet été

en France!

Le Tour de France a la Voile a fait étape a Gruissan les 17 et

18 juillet derniers. Un joli coup de projecteur pour la station
balnéaire audoise, seule ville étape de la cote languedocienne.
Les 26 équipages en course ont offert des régates tres techniques
avec des victoires des bateaux Lorina Limonade Golfe du
Morbihan et #Sailing Arabia au stade nautique de Gruissan.

Un beau succes populaire, a en juger par la foule présente

sur la plage pour assister aux régates!

UN TOURNOI PAS COMME
LES AUTRES A GRUISSAN

Spectacle, sport et bonne humeur étaient au rendez-vous
du Tournoi des Six Stations, le 19 juillet dernier a Gruissan.
Il faut reconnaitre qu'organiser un tournoi de rugby sur

un terrain flottant, ce n’est pas commun. Les joueurs s’en
sont donné a coeur joie pour inscrire les essais en plongeant
dans 'eau qui entourait le terrain. Du grand spectacle !
Pour le plus grand bonheur des spectateurs.
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Adam Laloum
Wﬁe oo Laghashe

# MUS\QUE

Pianiste émérite, Adam Laloum a
cofondé en 2015 Les Pages musicales
de Lagrasse, ce festival de musique
de chambre qui se tient jusqu’au

9 septembre.

"est un réve que beaucoup de
musiciens caressent. Celui de voir
naitre un festival a leur image, ou
les rencontres se mélent aux liens
tissés au fil des ans. Adam Laloum y songeait
secretement, entre deux concerts de piano.
Jusqgu’a ce que ses pensées trouvent un
formidable écho dans I'église Saint-Michel de
Lagrasse, autour d’'un orgue fierement restaure
grace a une poignée de passionnés. Adam
Laloum y a rencontré Jean-Hugues Guillot,
de l'association des Amis de 'orgue...
et une terre d’accueil pour son festival.
La premiére rencontre d’Adam Laloum avec
le piano a I'age de 6 ans n’avait pourtant pas
été trés concluante. « Je bougeais trop, javais
besoin de mouvement », sourit-il aujourd’h
C’est finalement seul qu’il apprendra a lire
les partitions, avant de demander a reprendre
des cours, pour ne plus jamais quitter son
instrument. « La musique, c¢’est un domaine
infini dans lequel on peut s’exprimer libreme
apprécie-t-il. S’il reste discret sur son parcg
— jalonné en 2009 d’un premier prix au
prestigieux concours Clara Haskild et d’
Victoire de la musique classique en 2017
il évoque volontiers Les Pages musicale
de Lagrasse, dont il est aujourd’hui Ie!
directeur artistique et pour lequel il as
programmation. Un travail de longue
de trouver les bons accords entre musi n et
d’organiser des concerts a formations unique
Et ces rencontres d’un soir res i iables.
« Certains spectateurs reviennent en
revoir tel et tel artiste jouer ensemble », constate
Adam Laloum. C’est parfois le cas. Parfois pas.
Mais jamais, toutefois, il N’y a de rendez-vous
manqué. Le public est toujours la. « Il y a une
sorte de magie qui opére entre les personnalités
présentes, le charme du village... et quelque
chose dans I'air, peut-étre. »

ey
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INFOS ET BILLETTERIE
WWW.FESTIVAL-LAGRASSE.FR
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LE COUP DE CEUR

d’Arts vivants 11

Brigitte Balmes,
Le rire

Le rire nous accompagne dans notre quotidien,

a travers des situations dréles ou génantes,

dans notre vocabulaire et notre environnement.
Qu’est-ce que le rire ? Que se passe-t-il quand

je ris ? Peut-on rire avec tout le monde ? Rit-on
des mémes choses partout dans le monde ?
Quel lien existe-t-il entre le rire et I'art ? En faisant
la part belle aux images, I'auteure Brigitte Balmes
et l'illustrateur Aviel Basil répondent a toutes ces
questions et ouvrent le dialogue entre adultes

et enfants.

Longtemps institutrice puis assistante d’édition,
correctrice, ouvriere dans I'imprimerie, Brigitte
Balmes décide, un jour de 2011, de prendre la clé
des champs... a Capendu. Auteur de plusieurs
documentaires pour la jeunesse, elle a travaillé
sur I'histoire et la lecture. Ses livres Egypte et
pharaons, Lire et écrire et Explorateurs et grandes
découvertes paraissent chez Milan depuis 2014.
Elle exerce actuellement le métier de lectrice en
PMI aupres des tout petits, anime des ateliers
scientifiques et réalise des vacations dans
I'enseignement supérieur, tout en continuant a
jouer avec les mots, I’encre et la calligraphie.

©XXXXXXXXX

R L = ~ S
La Mystique de 'eau
L’eau féconde, fructifie, régénere et unit les énergies. Inspiré par

cet élément naturel, le guitariste électrique Julien Roux, improvisateur

et compositeur, a révé d'unir dans une ceuvre collective des musiciens
professionnels et amateurs audois, issus de tous les styles. Ainsi est née
I'idée de cette Mystique de I'eau qui verra une cinquantaine de musiciens
fusionner les genres et combiner leurs voix lors d'un concert unique

le dimanche 30 septembre au chateau de Fendeille.

Le quintette a vent Le Concert Impromptu, Antoinette Trio et I'harmonie

Les Sans-Souci joueront a cette occasion pour la premiére fois ensemble
sur la méme scene. Musique du monde, actuelles, jazz et classique
s’uniront dans cette création originale, dont certaines pages seront écrites,
d’autres improvisées et auxquelles viendront s’ajouter cing pieces en forme
de réve du compositeur audois Gilles Arcens. Du grand art en perspective.

Dimanche 30 septembre a 17h - Cour du chateau de Fendeille
Entrée libre

Le choix de la librairie de la Maison
du Banquet & des générations
Abbaye publique de Lagrasse

04 68 32 63 89
librairie@lamaisondubanquet.fr
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TRESORS D’ARCHIVES

Découvrez les coulisses et les trésors cachés des Archives départementales de I'Aude, a I'occasion

des Journées européennes du patrimoine, le dimanche 16 septembre. Accompagné.e par un.e archiviste,
vous pourrez pousser des portes jusqu'ici inaccessibles au grand public et suivre pas a pas le parcours
d’'un document, de sa collecte jusqu’a sa remise au lecteur.

Au total, pas moins de 22 km linéaires de documents, précieux témoins de notre histoire locale, issus

de collections publiques mais aussi privées, sont collectés, classés, restaurés et désormais numérisés
par les Archives départementales de I'Aude. Quelques-uns de ces trésors seront d'ailleurs présentés
pour la premiere fois au public. Des professionnels de la restauration de documents anciens et de la reliure
d'art viendront partager leur savoir-faire et dévoileront les secrets de leur métier. Des ateliers permettront
méme de s'initier a des techniques étonnantes comme la dorure au ruban et le passage de fleuron.

De quoi éveiller des vocations, a n'en pas douter.

Archives départementales de I’Aude Présentation des trésors des archives :
1, avenue Claude-Bernard, a Carcassonne a10h,11h30,14h et 15h30.

04 68 11 31 54 Ateliers et démonstrations :

Visites commentées : toute la journée.
de9h30a11h30etde 14h a 16h. Gratuit. Tout public
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PAR ICI LES SORTIES

UNE SELECTION DE SPECTACLES ET D’ANIMATIONS POUR TOUS LES GOUTS ET TOUS LES AGES.

POUR RETROUVER TOUT CE PROGRAMME, RENDEZ-VOUS SUR AUDEALACULTURE.FR

SEPTEMBRE

DU 31 AOUT AU 9 SEPTEMBRE
Pages musicales

MUSIQUE 1 Lagrasse

Brahms, Mozart,
Stravinsky, Beethoven,
Debussy, Fauré...,

les ceuvres des plus
grands compositeurs
sont au programme
de ce festival de musique de chambre (lire
p. 28), interprétées par de jeunes musiciens
engagés dans des carrieres internationales.

LES
PAGES MUSICALES
de LAGRASSE

Tarifs : 15 a 25€ - www.festival-lagrasse.fr

DU 7 AU 8 SEPTEMBRE

?dfd?g au cavea

MUSIQUE 1 Caunes-Minervois

Jazz au caveau célébre son
10¢ anniversaire dans les
jardins de I'abbaye de
Caunes-Minervois. Autour d’un
repas, le public retrouvera sur
scene les musiciens qui ont
illuminé de leur talent le caveau de I'abbaye
durant les dix derniéres années.

Tarif : 12€ - jazz-o-caveau.fr

Qegaﬁ Sound,

MUSIQUE 1 Villegly

Porter la paix en musique, telle est 'ambition
de ce festival éco-citoyen organisé par
I'association Music’Al Sol avec le Mouvement
francais pour la paix et Amnesty International.
Au programme : du hip-hop, du reggae,

du raga et de I'électro.

Gratuit - musicalsol.fr

DU 7 AU 9 SEPTEMBRE
Le Son MiRé

FESTIVAL 1 Fabrezan

Envo(tement sonore,

poésie de signes, harmonie
polyphonique, initiations
électroacoustiques,

ce festival branché sur le son mérite le détour.
Sa programmation récréative offre un beau
voyage interdisciplinaire autour des musiques
actuelles acousmatiques et expérimentales.

<
—
™~

Gratuit - www.sonmire.org
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ET SUR GPS-SPECTACLES.FR.

Duo de Cuths

DU 12 AU 14 OCTOBRE
M , 6

© 17H | CLASSIQUE I Rieux-Minervois

INSOLITE I Narbonne

Le festival de
musique classique
Les Théophanies
convie Wanda Kozyra

A et Ulrike Gaston Larsen
au chateau de Rieux-Minervois pour
un duo de luths. Ces talentueux musiciens
témoigneront de la vitalité de la pratique
instrumentale a la Renaissance.

©NC

Tarif : 18 € - les-theophanies.org

JEUDI 27 SEPTEMBRE

Concerf OMwaW

© 21H | CLASSIQUE I Limoux

Fétez le centenaire
de Debussy au
musée du Piano
avec Le Concert

o Impromptu,

ol 'un des grands
ensembles de musique de chambre francais.
Vivez 'expérience inouie d’un concert joué
avec toute la palette orchestrale de la fldte,
du hautbois, de la clarinette, du cor

et du basson.

Tarif : 11€ - le-concert-impromptu.com

DU 29 SEPTEMBRE AU 7 0CTOBRE
Bruits de pges

Les acteurs du livre et de la lecture de I'’Aude
se mobilisent pour cette rentrée littéraire.

Le Centre Joé Bousquet, le village
de Montolieu, la Maison du Banquet de
Lagrasse et la Bibliotheque départementale
proposeront des conférences, rencontres et
lectures en présence des écrivains Maylis de
Kerangal, Jean-Baptiste Harang et Yves Pageés.
Lire aussi p. 14 - www.aude.fr

OCTOBRE

JEUDI 11 OCTOBRE
7 omas Fersen

© 20H30 I CHANSON I Castelnaudary

Le théatre des Trois-Ponts recoit Thomas
Fersen dans le cadre des Internationales

de la guitare. Poete accompli, ce chanteur
joue avec les mots et la musique, s’amusant
des doubles sens, jonglant avec les rimes
et usant avec délice des métaphores.

Tarifs : 13 a 16 € - les-ig.com

5
©

Un spectacle

dont vous étes

le héros!

Dans les rues

de Narbonne,
o ® un casque

sur les oreilles, des baskets au pied, suivez

la bande-son et participez a cette promenade

chorégraphiée inédite proposée par

le Théétre et cinéma Scéne nationale

du Grand Narbonne.

Tarif : 6 a 12€ - Ouverture de la billetterie

place de I’Hotel-de-Ville 15 min. avant

le spectacle - theatrecinema-narbonne.com

LES 13 ET 14 OCTOBRE

Averrois

PHILO I Lagrasse

% Ce séminaire sera
consacré a l'un

des plus grands
philosophes de

| la civilisation

' ' < islamique : Averroés.
Le médiéviste, Jean-Baptiste Brenet,
professeur a I'Université Paris 1, y évoquera
la transmission de la pensée arabe au
monde latin.

Tarif : 20€

Inscription en ligne sur
lamaisondubanquet.fr

MARDI 23 OCTOBRE

© 14H | RENCONTRE 1 Roquefeuil

Découvrez avec les bibliothécaires du
Plateau de Sault, I'histoire de nos foréts
audoises au c6té de Paul Gaubry. Cet enfant
du pays vous dévoilera I'art de la vannerie,
du noisetier au panier. Rendez-vous a la
bibliothéque. Lire aussi p. 14.

Gratuit

Les saisons
culturelles
redémarrent,
pensez a

programmer vos
sorties sur www.
gps-spectacles.fr
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La chanteuse brésilienne Mariana Caetano sur la péniche Convivencia.
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UN ETE HAUT

Du soleil, des sourires et surtout beaucoup de souvenirs. L’été touche a sa fin mais audeMag vous
propose de prolonger encore un peu le plaisir avec une sélection des moments forts de I'été audois.
Au menu: des festivals, des foires, des expositions... Partout, I’Aude a vécu au rythme des fétes
estivales, toujours dans la bonne humeur, avec le souci de partager le bien-vivre ensemble.

La preuve en images.

PHOTOGRAPHIE [DRISS BIGOU-GILLES
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Festa tour sur les plages audoises.

L, N @
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Féte du vin a Tuci1an.
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Festival des Cabardiéses a Pennautier.

Festa d’oc a Treébes.

. Et bien d’autres a retrouver sur www.aude.ir et sur la page Facebook du Département

SEPTEMBRE-OCTOBRE 2018 I AUDEMAG « 33



& TRIBUNE

Le Département solidaire des viticulteurs

HERVE BARO

Président du groupe majorité
départementale
Vice-président du conseil départemental

Septembre est bien évidemment
synonyme de rentrée scolaire, un
moment important pour les familles
comme pour le Département, chargé
de la gestion des colleges! Apres avoir
passé lété a réaliser de nombreux
travaux d’amélioration des batiments,
I’heure est venue d’accueillir les 15000
jeunes Audois.es dans les 28 établisse-
ments que compte le département.
Mais le mois de septembre, c’est aussi
pour I'’Aude le mois des vendanges.

Bien sfir, ceux qui ont connu
leffervescence particuliére qui régnait
il y a vingt ans et plus lors de la récolte
du raisin diront, a juste titre, que les
vendanges n‘ont plus la saveur d’antan,
ni dailleurs le méme impact écono-
mique dans les villes et villages. Cest
un fait irréfutable. Nos communes
s’animent moins de « colles » d'ouvriers
agricoles venus de pays limitrophes, les

jeunes de nos villages sont moins
nombreux a proposer leurs services
aux vignerons pour se faire un peu
d’argent de poche avant de reprendre
leurs études ou d’enchainer sur d’autres
travaux.

Mais pourtant, dans un départe-
ment dont l'activité agricole en général,
viticole en particulier, demeure I'un des
piliers de son économie, les vendanges
restent un moment a part. Cest le
temps ou la terre livre le fruit du travail
des femmes et des hommes qui la
cultivent. Et I'on sait 'angoisse que les
viticulteurs connaissent tant les événe-
ments climatiques peuvent rapidement
mettre & mal des mois et des mois de
labeur et d’attention portée a chaque
cep de vigne. Nous avons pu en faire
lamer constat a de nombreuses
reprises, y compris tres récemment.

Le Département ne peut pas lutter
contre les aléas météorologiques. Mais
il essaie, a sa juste mesure, d’'accompa-
gner ses viticulteurs et ses agriculteurs
dans la gestion de leur exploitation,
face aux changements climatiques et
aux nouveaux enjeux écologiques, et de
la défendre quand elle est menacée par
des projets ou des constructions...

Ainsi, I'année 2018, grace a l'action
conjointe du Département et des orga-
nisations professionnelles viticoles
(Chambre d’agriculture, fédération des
caves coopératives, fédérations des
vignerons indépendants), aura permis
le déploiement a grande échelle de la

Covoiturer, c’'est partager plus qu’un trajet

«confusion sexuelle », cette méthode
de lutte biologique contre le ver de la
grappe plus respectueuse de l'environ-
nement. Le financement débloqué par
notre collectivité alargement contribué
a ce que de nombreux viticulteurs
audois, de tous les terroirs, adoptent
cette nouvelle technique et limitent
fortement I'usage de pesticides.

De méme, lors d’'une prochaine
session de l'assemblée départementale
sera dévoilé le schéma directeur d’irri-
gation et d’adaptation au changement
climatique. Il proposera une program-
mation technique et financiere, pour
les 15 prochaines années et des aména-
gements a réaliser en identifiant de
nouvelles zones d’irrigation envisa-
geables, des périmetres a moderniser
pour les rendre plus économes en eau.
Tout cela, bien évidemment, en tenant
compte de la faiblesse des ressources
en eau de notre département. Des
partenariats seront par ailleurs a
rechercher pour rendre possible la
réalisation de ces équipements, dont
les cotits financiers sont conséquents.

Parce quelles sont des activités
structurantes, au-dela méme de leurs
impacts économiques directs, le
Département continuera de soutenir la
viticulture et 'agriculture dans 'Aude,
aux coOtés des acteurs professionnels et
institutionnels de ce secteur clé pour
son développement.

JE CHOISIS LE

AVANCER

POUR VOUS, AVEC VOUS
Le Département s’engage
www.aude.fr

;
‘1 Le DéPartement
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Le haricot de Castelnaudary marqué Pays cathare”

Riche de tout un terroir, le haricot lingot de la marque Pays cathare® puise ses origines
dans l’intérét que lui porta Catherine de Médicis, comtesse du Lauragais par héritage,
qui en encouragea la culture. Aujourd’hui cultivé avec passion et cuisiné sous toutes ses formes,
il demeure un produit d’excellence qui fait le délice des plus fins palais.

2201t . 1996

Z Naissance du Syndicat
LA RECOLTE DU HARICOT ’ " professionnel des producteurs
DE CASTELNAUDARY MARQUE ‘ r

de haricots a cassoulet.
PAYS CATHARE® varie en .
fonction de lademande et ne cesse -

d’augmentl! d’annee en annee.” L

- v - / r
e " \_ K9 producteurs
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Les haricots lingots sont triés

o : arque Pays cathare®.
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Apres la récolte, le nettoyage et la rigoureuse

minutieusement et sélectionnés sélection, les haricots lingots sont
en fonction de leur taille apres conditionnés dans des sacs de 25 kg puis
leur séchage en plein champ. stockés dans une chambre a 10 °C.

Les lingots de lingots

INGREDIENTS
150 g &Mu@&ngo@ 1 gousse de vanille 604 JLW&@'WM@% 3 aufs
s Paygs, cathare” cuits 1 cuillore & soupe devhum, 30 g de beurnre fondu, 100 g de corneaun de noin
100 g de sucre houn de canne
1] DIFFICULTE PREPARATION == CUISSON [ ) 6
| FACILE 25 MIN. 15 MIN. | O PERS.
L’ASTUCE DU CHEF
. Au dessert, servez les lingots
* Apres un trempage de 15h, cuire les haricots * A cette purée, ajouter le beurre, de lingots dans une petite
lingots jusqu’a ce qu'’ils soient bien tendres la purée d’amandes puis les jaunes d’ceufs assiette entourée d’un coulis
(au moins 1h15). et les noix concassées. de framboises.
. Egoutter. Ajouter le sucre, mélanger et cuire * Fouetter les blancs en neige
jusgu’a ébullition avec la gousse de vanille. et les incorporer délicatement.
Retirer du feu. Laisser tiédir. Ajouter le rhum. * Verser la préparation dans un moule
* Retirer la gousse de vanille et réduire a financiers et cuire a 180 °C durant 15 min.
la préparation en purée avec un moulin Démouler les lingots de lingots.
manuel (ne pas se servir d’un batteur). Déguster avec le café.

. Retrouvez toutes les informations dans notre brochure Haricot de Castelnaudary marqué Pays cathare® a télécharger sur www.aude.fr/259
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2V 'c,’éht photographie / la citadelle de Peyrepertuse vue du.ciel

g

©Départe m_en:t'. d&({Au.de

r" On partage

« A

A W
:5g / On sout/ent

Aguilar, Quéribus, Lastours, Peyrepertuse, Puilaurens, Termes dans I'Aude et

Montségur dans I'Ariege... Du haut de leurs promontoires rocheux acérés, les citadelles
du vertige® peuvent étre fieres | Avec la Cité de Carcassonne, ces chateaux sentinelles
de montagne réputés imprenables viennent d'étre inscrits sur la liste indicative des biens
francais candidats a I'Unesco. Une étape indispensable avant de se hisser ensemble

sur la prestigieuse liste du patrimoine mondial. Pour y parvenir, elles ont besoin de vous !

™ Ainsi que les a désignées I'écrivain Michel Roquebert

Rejoignez le comité de soutien sur : citadellesduvertige.aude.fr

“ Suivez l'actualité des forteresses sur Facebook et Instagram avec le #citadellesduvertige

En partenariat avec les communes d'Aguilar, Carcassonne, Cucugnan, Duilhac-sous-Peyrepertuse, Lapradelle-Puilaurens, R
Lastours, Montségur, Termes, le Centre des monuments nationaux et le département de I'Ariege.






