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UN TUTORIEL 
POUR MIEUX PROTÉGER LES ARBRES
C’est un fait reconnu, les arbres sont des atouts majeurs 
pour la transition écologique et l’adaptation au changement 
climatique. Dans l’Aude, nous avons la chance de posséder 
un patrimoine arboricole varié et tous les habitants 
du département ont un rôle important à jouer pour préserver 
cette richesse. Et pour ce faire, rien de tel qu’une vidéo 
pédagogique pour (ré)apprendre les gestes qui permettent 
de prendre soin de nos précieux arbres.

   Retrouvez la vidéo sur la chaîne YouTube audeTV

LA BIODIVERSITÉ DANS L’AUDE, 
VOUS EN PENSEZ QUOI ?
Label Terre saine, recours au Zéro phyto 
pour l’entretien des espaces verts, aides 

à l’agriculture durable, protection des espaces naturels 
sensibles... Le Département de l’Aude est engagé à plusieurs 
titres dans la préservation de la biodiversité sur notre territoire. 
Alors qu’elle envisage de renouveler sa stratégie 
départementale en la matière, la collectivité vient de lancer 
une vaste enquête sur la perception des Audois et 
des visiteurs vis-à-vis de l’environnement dans l’Aude.

Chacun est invité à répondre à un questionnaire en ligne, 
disponible jusqu’au 26 juillet sur le site des espaces naturels 
sensibles de l’Aude. Cinq minutes de votre temps pour aider 
à construire un avenir durable pour les générations à venir. 
On compte sur vous !
Le questionnaire est à remplir ici :  
espacesnaturelssensibles.aude.fr/enquete-biodiversite

Le Raid Planète a sensibilisé 
les jeunes à l’éco-responsabilité

Concilier pratique du sport et respect de l’environnement. Tel était 
l’objectif du Raid Planète qui s’est déroulé le 7 juin dernier sur 
la base de voile de Saint-Pierre-la-Mer. Organisé par le service 
des sports du Département, en partenariat avec l’UNSS de l’Aude, 
cet événement a réuni 180 collégiens et lycéens autour d’activités 
sportives. Au-delà de la seule pratique sportive, le thème de ce 
Raid Planète était l’éco-responsabilité avec, par exemple, un pique-
nique « zéro déchet ». Certaines épreuves comportaient aussi 
des quiz ou énigmes autour de l’écologie. Enfin, une boîte a permis 
de récupérer du matériel de sport usagé pour le recycler. Didier 
Aldebert, conseiller départemental, était présent pour la remise 
des prix aux lauréats de cette belle journée.

Département de l’Aude 
30 mai 2023, 10:53 • 

ÉVÉNEMENT I  Prom’Aude, la grande fête des terroirs 
de l’Aude, s’est tenue le week-end du 26 au 29 mai à 
Lézignan-Corbières, sur le site de Gaujac. Hélène 
Sandragné était présente pour l’inauguration de cette 
32e édition. « Prom’Aude est un événement incontournable », 
a souligné la présidente du conseil départemental lors 
de son intervention.

 En plus des stands des producteurs et artisans audois, 
Prom’Aude a accueilli cette année le village Accel’air 
pour sensibiliser à la protection de l’environnement et à 
la transition énergétique, avec un focus sur le rôle et la place 
de l’arbre dans notre environnement. Très instructif !

#promaude #accelair #terroir #mangeraudois

16 personnes aiment ça 2 partages

2    AUDEMAG I JUILLET-AOÛT 2023

ON SE DIT TOUT



Département 
de l’Aude

Plus d’infos sur 
www.aude.fr

Reportages, documentaires, actus…  
Toute l’Aude en vidéo sur audeTV

Tirage : 177 000 exemplaires – ISSN : 0985-2247 – Directrice de 
la publication : Hélène Sandragné – Directeur de la rédaction : 
Pascal Poitevin – Rédacteur en chef : Frédéric Frangeul –  
Rédaction : Patrick Bessodes, Justine Bonnery, Élodie 
Capet, Armelle Nebilon, Marie Pintado, Gaël Rainaud – 
Secrétariat de rédaction : Julie Subtil – Conception : Aurélie 
Houeix – Graphisme : Isabelle Michel, Laurence Tixier – 
Crédits photos : Idriss Bigou-Gilles, EsteFoto,  
Pascal Rodriguez, Laurie Skrzypczak, Getty images,  
iStock, DR. 

Ce magazine est également disponible 
en version audio sur le site aude.fr. 

Impression : Newsprint. 

Zoom sur les réalisations 
en cours ou achevées

ROUTES14

16 Le parcours de la flamme 
olympique dans l’Aude

C’EST PRATIQUE

18Budget participatif #2 : 
découvrez les lauréats !

DOSSIER

25 La marche nordique 
en plein essor dans le Sud

ÇA C’EST DU SPORT

26 Guy Catalo, 
décalé mais sérieux !

PORTRAIT

31 La truffe blanche d’été,  
un régal de saison !

MANGER AUDOIS

10 Le Département sur le front 
pour la défense des forêts

FOCUS

04 Sébastien Gaubert, ambassadeur 
de la pêche « maison »

L’ART D’ÊTRE AUDOIS

13 Céline Meinier
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21 218 votants, 27 lauréats… et 
une belle dynamique pour créer 
des projets dans l’Aude ! Voilà 

en  quelques  mots  résumée  la  2e édition  
du  budget  participatif,  qui  s’est  close  le  
26 mai dernier.

Après  une  première  édition  qui,  en  plus  
d’essuyer les plâtres comme toute nouveauté, 
nous  avait  confronté  aux  obligations  de  la 
crise sanitaire, nous espérions de l’édition 
2023  qu’elle  permette  plus  d’échanges  et  
de partage entre les porteurs de projet et 
avec les Audoises et les Audois.

Et nous avons été bien servis tant les différentes réunions ont favorisé ces 
discussions que nous espérions et qui ont parfois donné lieu à des rappro-
chements, voire à des émergences de nouveaux projets.

Comme  l’édition  précédente,  celle-ci  fera  l’objet  d’une  évaluation,  aussi 
bien  dans  son  fonctionnement  que  dans  ses  résultats,  afin  de  toujours 
améliorer notre budget participatif et d’en faire évoluer  le règlement pour 
rester conforme à nos objectifs : favoriser les initiatives locales et les rendre 
possibles  par  le  biais  d’un  financement  intégral  du  Département  suite  
aux  choix  des  Audoises  et  des  Audois,  seuls  décideurs  des  projets  qui  
sont lauréats.

Cet exercice de démocratie participative s’inscrit dans  l’agenda de notre 
collectivité depuis maintenant trois ans. Lui-même ne se résume d’ailleurs 
au seul vote pour ses trois projets préférés. Ses règles de fonctionnement 
tout comme son organisation même, avec la création d’une commission de 
suivi dont le tiers des membres sont des citoyens tirés au sort, répondent 
aussi à la nécessité d’élargir le champ de la participation citoyenne.

Merci donc à tous ceux qui rendent le budget participatif possible : Valérie 
Dumontet,  notre  vice-présidente  en  charge  de  la  démocratie,  l’équipe- 
projet réunissant des agents de plusieurs services de notre administration, 
toutes les personnes investies dans la commission de suivi… Et bien sûr 
vous tous, Audoises et Audois porteurs de projet mais aussi toutes celles  
et tous ceux qui ont voté en avril dernier !

Agir avec les Audoises et les Audois demeure notre feuille de route  
et notre ambition. D’autres dispositifs sont à l’œuvre pour que de nouvelles 
étapes  soient  franchies  en  matière  d’intégration  des  citoyens  dans  la  
définition des politiques publiques que le Département met en place. 

Hélène SANDRAGNÉ 
Présidente du conseil départemental de l’Aude

UNE BIEN BELLE 2e ÉDITION, 
AVANT D’ALLER  

PLUS LOIN !

ÉDITO

JUILLET-AOÛT 2023 I AUDEMAG    3

DANS CE NUMÉRO



 BIOGRAPHIE 
 SÉBASTIEN GAUBERT 

 Î 6 juillet 1979. Naissance à Narbonne 
puis grandit à Gruissan.

 Î 1998. Décroche son baccalauréat au 
lycée Lacroix de Narbonne et enchaîne 
les petits boulots.

 Î 2002-2011. Travaille dans la fonction 
publique.

 Î Mai 2011. S’installe comme pêcheur à 
Gruissan.

 Î Octobre 2021. Élu premier 
prud’homme de Gruissan après avoir 
assuré la fonction de secrétaire dès 
2014.

 Î Mai 2022. Élu à la présidence du comité 
interdépartemental des pêches de 
l’Aude et des Pyrénées-Orientales.

J’encourage les consommateurs 
à goûter toutes les variétés  
de poissons de notre pêche !
Sébastien Gaubert,  
pêcheur à Gruissan et premier prud’homme
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Sébastien Gaubert

AMBASSADEUR DE  
LA PÊCHE « MAISON »
Défenseur de la petite pêche, en tant que premier prud’homme à Gruissan et 
président du comité interdépartemental des pêches de l’Aude et des Pyrénées-
Orientales, Sébastien Gaubert croit en l’avenir de son métier. Ce professionnel 
se consacre à la pêche à l’étang et propose, comme les 25 autres pêcheurs de 
Gruissan, cette pêche « maison » sur les étals et dans une dizaine de restaurants.

 audeMAG  Comment êtes-vous devenu pêcheur 
à Gruissan ?
Sébastien Gaubert Je suis venu au métier de 
pêcheur après plusieurs années passées dans la 
fonction publique. J’ai grandi dans la maison 
familiale de mes grands-parents donnant sur l’étang 
de Gruissan et cela a forcément joué dans ma 
reconversion. J’ai des ancêtres pêcheurs depuis le 
19e s., mais c’est mon jeune frère, qui s’est lancé 
plus tôt, qui a joué un vrai rôle. Les jours de repos, 
j’allais pêcher avec lui et j’y ai pris goût. En 2011,  
je suis reparti au lycée pour suivre la formation 
« Capitaine 200, pêche ». Cela a été un vrai 
changement de vie.

Depuis 2021, vous êtes premier prud’homme. 
Quel est votre rôle ?
S. G. Toute l’activité de pêche à Gruissan est 
directement liée à la prud’homie. Les 25 pêcheurs 
y sont affiliés. C’est le pouvoir de contrôle de la 
réglementation et l’outil qui permet le partage de 
l’accès à la ressource de façon équitable. J’ai 
commencé en 2014 comme secrétaire, puis je suis 
devenu premier prud’homme en 2021. Au-delà du 
contrôle, nous avons aussi un rôle social en faisant 
le lien entre pêcheurs.

Pourquoi avoir choisi la pêche à l’étang ?
S. G. Mon cœur a basculé définitivement pour la 
pêche à l’étang. J’aime travailler dans le calme et  
la sérénité. L’étang de l’Ayrolle a été classé, les 
sports de glisse y sont interdits et c’est une chance 
d’être ainsi protégé. Cela m’a permis de me 
spécialiser et d’affiner le travail. Je connais les coins 
par espèce, le type de filet à utiliser et les meilleures 
périodes. J’y pêche le loup, la dorade royale, le 
mulet et l’anguille dans une démarche durable 
et responsable.

Comment se porte aujourd’hui la pêche locale ?
S. G. Actuellement, elle se porte plutôt bien 
dans l’Aude. Mais elle va être en déséquilibre 
prochainement, en raison d’abord des plans de 
gestion des chalutiers mis en place par l’Union 
européenne avec le Ouest-MED. La restriction 
de la pêche à l’anguille va aussi poser des 
problèmes : nous allons passer de trois à six mois 
de fermeture. Cela fragilise l’activité des petits 
pêcheurs. La fin des chalutiers et ces restrictions 
sur l’anguille vont entraîner l’augmentation du 
nombre de pêcheurs et de petits bateaux qui 
vont surcharger la pêche côtière. La conséquence 
indirecte risque d’être la fermeture des criées, 
outil vital pour la pêche. À Port-La Nouvelle, 
80 % des apports de la criée proviennent des 
quatre chalutiers. S’ils disparaissent, la criée ne 
pourra plus fournir, les acheteurs ne se déplaceront 
plus et les petits pêcheurs ne pourront plus vendre 
leur pêche.

La saison estivale débute. Comment habitants 
et touristes peuvent-ils découvrir votre pêche 
« maison » ?
S. G. J’encourage les consommateurs à venir à 
notre rencontre sur les points de vente au détail, 
ouverts tous les matins, et à goûter toutes les 
variétés de poissons de notre pêche. Ils peuvent 
aussi retrouver la liste de la dizaine de restaurants 
gruissanais qui s’approvisionnent au quotidien 
auprès de nous, sur le site de l’office de tourisme. 
Ces restaurateurs travaillent les poissons frais du 
jour, parfois ceux que l’on appelle les « poissons 
seconds », moins connus mais très bons, comme  
le sar, le mulet, la saupe ou le maquereau. 
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MDPH : un forum dédié à la réponse 
accompagnée pour tous
La Maison départementale des personnes handicapées (MPDH) de l’Aude 
a organisé début juin, à l’hôtel du Département de l’Aude, à Carcassonne, 
son forum annuel. Le thème retenu pour cette occasion était la réponse 
accompagnée pour tous. Ce dispositif, acté dans la loi, ambitionne que 
toute personne en situation de handicap puisse, quelles que soient ses 
difficultés, bénéficier d’une réponse individualisée et accompagnée.

Cette journée a pu rassembler tous les acteurs concernés : personnes 
en situation de handicap, professionnels, aidants, élus et partenaires. 
Avec l’objectif de co-construire des solutions innovantes. « Nous avons à 
relever le défi de l’effectivité des droits fondamentaux et universels, de l’école 
à l’emploi, de la maison à la cité », a souligné Hélène Sandragné, présidente 
du conseil départemental de l’Aude, en ouverture de cette journée.

Préservation des zones humides :  
le Département s’engage
« Travailler main dans la main au service de 
nos agriculteurs et de l’écologie, c’est possible ! » 
La présidente du Département de l’Aude, 
Hélène Sandragné, n’a pas caché sa satisfaction,  
le 6 juin dernier, au moment de la signature de la charte 
d’engagement pour la préservation des zones humides 
avec six agriculteurs-éleveurs de la Montagne Noire.

Cette contractualisation contribuera à la préservation 
de la ressource en eau du Département. Elle vient appuyer 
une collaboration entamée en 2021 entre la Chambre 
d’agriculture de l’Aude et le Groupement de développement 
agricole (GDA) de la Montagne Noire, en partenariat avec l’association naturaliste Ecodiv, autour du programme de 
« Mise en valeur et gestion durable des zones humides de la Montagne Noire audoise » (ZHMN). Un projet soutenu 
financièrement par le Département de l’Aude et l’Agence de l’eau Rhône Méditerranée Corse.

EAU POTABLE : UN 
ENJEU FONDAMENTAL 
Après avoir soutenu sa création 
en 2019, le Département de l’Aude 
a entamé en juin une démarche 
d’adhésion au syndicat mixte 
d’eau potable RéSeau11. 
En rejoignant la structure, 
la collectivité va lui donner une 
dimension départementale et 
mettre ses compétences à profit, 
en tant que garante notamment 
des solidarités territoriales.

TÉLEX
Hélène Sandragné, présidente 
du Département de l’Aude et 
présidente de l’Agence technique 
départementale (ATD), a intégré en mai 
dernier le conseil d’administration 
du Centre d’études et d’expertise sur 
les risques, l’environnement, la mobilité 
et l’aménagement (Cerema). 
Cette structure est l’expert public 
de l’adaptation au changement climatique 
au service de l’État et des collectivités 
territoriales adhérentes.
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Une gouvernance partagée 
sur les politiques de l’insertion  
et de l’emploi 
Dans le prolongement du Service public de l’insertion et de 
l’emploi (Spie), expérimenté durant deux ans sur notre territoire, 
le Département de l’Aude et l’État – en partenariat avec une 
dizaine d’acteurs locaux – ont signé le 12 mai dernier une 
convention pour aider les plus fragiles à retrouver leur place 
dans la société. La nouvelle convention de gouvernance 
partagée aura pour objectif de trouver collectivement des 
solutions d’accompagnement autour des trois freins majeurs 
à l’insertion professionnelle que les partenaires ont identifiés : 
la garde des enfants, la mobilité et les difficultés de santé. 
Pour y parvenir, les acteurs s’appuieront sur les secteurs 
audois à fort potentiel de recrutement : aide à la personne, 
agriculture, bâtiment, hôtellerie et restauration.

TUCHAN A ACCUEILLI LE FORUM 
« BIEN VIEILLIR CHEZ SOI »
« Bien vieillir chez soi », le forum de l’habitat à destination 
des seniors, soutenu par le Département de l’Aude, s’est tenu 
le 25 mai dernier à Tuchan. Des représentants du Service local 
d’intervention pour la maîtrise de l’énergie (Slime), de l’Agence 
départementale pour l’information sur le logement (Adil), 
de la MSA Grand Sud et des agents de l’Espace seniors  
Corbières-Minervois étaient notamment présents pour conseiller 
les visiteurs et répondre à leurs interrogations. Une mobilisation 
qui a réjoui Kattalin Fortuné et Hervé Baro, les conseillers 
départementaux du canton des Corbières.

Planète collège : les collégiens 
voient la vie en vert

« S’engager, c’est construire sa vie ». 
C’est par ces mots que Sébastien Gasparini, 
vice-président du conseil départemental 
de l’Aude, en charge de l’éducation, a lancé 
l’édition 2023 de Planète collège le 31 mai 
dernier. Accueillis à l’hôtel du Département, 
les collégiens audois volontaires y ont 
présenté la concrétisation de leurs projets 
environnementaux aux côtés de leurs 
enseignants et en présence de l’association 
Gée Aude. Portés par le dispositif Planète 
collège soutenu par le Département, 
ces projets ont permis à 174 participants  
de se sensibiliser à l’écologie et de mieux 
comprendre les impacts environnementaux  
du changement climatique. Au programme 
de la journée : exposition des projets, quiz, 
retours d’expériences, collations bio et petits 
souvenirs recyclables.
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Les Archives départementales de l’Aude ont préparé 
un programme inédit d’activités pour cet été. Petits ou grands, 
seul ou en famille, venez réaliser une maquette du bâtiment, 
apprendre la technique de la reliure japonaise, composer 
des portraits de famille à partir de fonds photographiques, 
vous initier à la paléographie ou découvrir quelques 
documents emblématiques du fonds Jean Deschamps, 
acteur et metteur en scène à l’origine du Festival 
de Carcassonne !
Informations et inscriptions sur le site  
archivesdepartementales.aude.fr, par téléphone au 04 68 11 31 54 
ou par mail à archives@aude.fr

Lo cinèma es una mescla perfèita 
de vertat e d’espectacle
Le cinéma est un mélange parfait de vérité et de spectacle (François Truffaut)

ESCRANS OCCITANS…

D’aquesta passa, sus france.tv, se pòt véser una seria en occitan que  
se ditz, tot simplament : La seria Amb lo sosten de FR3, l’istòria vira 
a l’entorn de l’impossibilitat de virar una seria en occitan per… França-3 ! 
D’esperar que i aurà una seguida, mas a calgut un detzenat d’ans per 
passar del projècte a la concretizacion !
Esperam la sortida lèu del film de Francís Fourcou Un pont ensús de 
l’Ocean sus las relacions entre Occitans e Indians Osages, un bon biais 
de comprene lo film de Martin Scorcese, presentat a Canas : lo realizator 
american es l’un dels entrevistats del documentari.
Aqueste estiu, abans lo bufali de Ladèrn, serà presentat lo film que 
Patric La Vau consacra al preistorian local e universal : Joan Guilaine, 
l’òme neolitic. Fa gaire, lo gascon presentèt lo film en omenatge al contaire 
Pèire Pous : Sus las traças d’En Pierròt. Lo realizator ditz : « Filmi en 
occitan per refús de l’uniformizacion linguistica. »
Dins la contrada, aprèp aver consacrat un film a la Fanfara de Menerbés, 
KO-Visuel intègra de poèmas en occitan dins sa realizacion Flors del país, 
que poiretz véser a la dintrada de setembre al festenal Son-Mi-Ré 
de Fabresan.
L’associacion Conta’m es especializada dins los doblatges. A son catalògue : 
dessenhs animats pels mainatges (Bernat lo Conilh, Paddington…), 
mas tanben : Cirano de Bergerac, Lo Hussard…. Es plan d’ausir la lenga d’Òc 
dins la boca d’aquestes personatges.
Coma vesètz, aquela produccion occitana es una gota d’aiga dins 
l’ocean audiovisual qu’es pertot de las salas escuras als rasals socials. 
Mas qual sap lo poder d’une gota d’aiga ?

EN OCCITAN

LE COIN DES ARCHIVES DÉPARTEMENTALES

Venez passer l’été 
aux Archives !

COURNANEL :  
CURE DE JOUVENCE POUR  
LE CŒUR DE VILLAGE

Un cœur de village tout neuf ! 
Marie-Ange Larruy et Pierre Durand, 
les conseillers départementaux de  
la Région limouxine, ont participé en 
juin à l’inauguration de 
l’aménagement du cœur de village 
de Cournanel, entouré de nombreux 
élus et personnalités locales. 
Un « Espace des souvenirs », 
un nouveau boulodrome et une aire 
de jeux pour les enfants ont ainsi 
vu le jour pour le plus grand bonheur 
des habitants du village !
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ENVIRONNEMENT

DES OMBRIÈRES 
PHOTOVOLTAÏQUES 
SUR LE CAMPUS DÉPARTEMENTAL
Des ombrières photovoltaïques ont été installées ces dernières semaines sur les parkings du campus départemental 
à Carcassonne pour couvrir une superficie de 1 200 m2. Les premiers panneaux ont été posés le 23 mai dernier 
par Hélène Sandragné, présidente du Département, et Thierry Bonnier, préfet de l’Aude. Symbole de l’engagement 
de la collectivité dans la transition énergétique, ces ombrières auront une production annuelle estimée à 310 000 kWh. 
Le projet permettra ainsi d’économiser environ 20 % de la consommation électrique annuelle de l’hôtel du Département. 
Enfin, le projet aura un impact certain sur le climat puisque 71 tonnes d’équivalent CO2 devraient être évitées par an.
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LE DÉPARTEMENT SUR LE FRONT 
POUR LA DÉFENSE 
DES FORÊTS
Le Département de l’Aude s’implique, depuis des années, dans la lutte contre les incendies, 
par le biais de son Service départemental d’incendie et de secours (Sdis 11), mais pas seulement ! 
Depuis 2020, la collectivité a réuni ses partenaires pour mettre en œuvre des travaux de prévention. 
Cinq opérations ont été réalisées ou sont en cours sur notre territoire.

# Lutte contre les incendies

la Chambre d’agriculture de l’Aude et l’Office 
national des forêts (ONF). Une ambition  
qui s’est traduite concrètement par un 
programme de 1,5 million d’euros à investir 
pour cofinancer des opérations d’aménage-
ment et d’entretien de l’espace forestier.

Des travaux utiles  
aux secours et aux éleveurs

Ces opérations, à réaliser sur huit ans, 
peuvent prendre différentes formes  : des 

créations de coupures vertes agricoles, 
consistant à déboiser des secteurs forestiers 
afin de séparer les massifs et mieux les 
protéger, ou l’aménagement de pistes de 
défense des forêts contre les incendies 
qui facilitent la circulation des véhicules de 
secours en cas d’incendie. La création ou la 
réouverture de retenues collinaires sont 
également au programme : ces ouvrages de 
stockage des eaux de ruissellement servent 
à la fois aux secours mais aussi aux éleveurs. 
Toutes ces réalisations bénéficient d’un cofi-
nancement du Fonds européen agricole 
pour le développement durable (FEADER).

Débroussailler des zones 
stratégiques pour protéger 
les massifs

Les cinq chantiers conduits sur notre territoire 
entre la fin 2022 et ce début d’année 2023, 
ont été initiés techniquement par le service 
feux de forêt du Sdis 11 et portés par la 
Chambre d’agriculture.

Les travaux menés sur ces exploitations 
permettent le débroussaillage des zones 
stratégiques pour assurer la protection des 
massifs et l’intervention des secours. Ils favo-
risent aussi la création de nouveaux 
pâturages et le développement de la  
biodiversité. À l’avenir, la gestion de ces 
opérations par massif pourrait être pilotée  
par les intercommunalités avec le soutien  
du Département. 

C
haque année, des centaines 
d’hectares de forêts, garrigues ou 
terres agricoles brûlent dans 
l’Aude. Le Département, sous 
l’impulsion de la présidente du 

conseil départemental, Hélène Sandragné, a 
décidé depuis 2020 de s’impliquer pour 
relancer une politique ambitieuse de défense 
des forêts contre les incendies (DFCI), en 
partenariat avec le Sdis 11, la Direction dépar-
tementale des territoires et de la mer (DDTM), 

Les vice-présidents Hervé Baro (au centre) et Francis Morlon (à sa droite) 
et les partenaires du Département en visite sur le terrain à Termes en janvier dernier.

FOCUS
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utile perdus en dix ans dans l’Aude, 
entraînant une hausse des friches  
et des risques d’incendie.

8 428 ha
DE SURFACE AGRICOLE

 HERVÉ  
 BARO 
Vice-président 
du conseil 
départemental 
délégué 
aux solidarités 
territoriales

 L’EAU ET LE FEU, 
DEUX PRIORITÉS »
« Depuis 2020, le Département peut 
à nouveau intervenir et s’impliquer 
dans la lutte contre les incendies 
en finançant des opérations de DFCI. 
Pour nous, l’eau et le feu sont deux 
priorités. Les incendies, comme celui 
de Fabrezan il y a deux ans, sont 
la conséquence du changement 
climatique et de la déprise agricole. 
Les cinq opérations réalisées, 
à l’image des coupures vertes, 
permettent de faire revenir des 
espèces, de lutter contre la 
prolifération des sangliers et d’agir 
en concertation avec les éleveurs. 
À l’avenir, ces questions devraient 
relever des intercommunalités avec 
le maintien de l’aide du Département. 
En attendant ces transferts 
de compétence, sur le secteur de 
Lézignan-Corbières, le syndicat mixte 
du Parc naturel régional Corbières-
Fenouillèdes a été sollicité pour porter 
un plan massif qui va définir une 
stratégie et des mesures. »

FEUX DE FORÊT
189
recensés sur dix ans, soit 
797 ha brûlés par an en moyenne.

1,5 M€
programmés sur huit ans par le 
Département pour financer ces opérations 
de défense des forêts contre les incendies. 
En 2023, la part est de 355 000 €.

Domaine de Caraguilhes, à Saint-Laurent- 
de-la-Cabrerisse (massif Saint-Victor) 
La coupure verte agricole 
après débroussaillage et la pose 
de clôtures achevée en mai. 
Subvention départementale : 5 568 €.

Commune d’Auriac (massifs Vallée  
de Sals/Corbières centrales)  

Aménagement d’une retenue collinaire 
dans le cadre du projet communal  

de création d’une réserve d’eau  
à destination des secours mais aussi  

pour le bétail. Les travaux sont 
programmés pour l’automne.  

Subvention départementale : 23 201 €.

Commune de Paraza 
(massif Minervois oriental) 
Une piste DFCI de 1 210 m de long  
a été réalisée et livrée fin mai.  
Subvention départementale : 3 729 €.

GAEC de Carrus à Mayronnes 
(massif Vallée de l’Orbieu)  
Une coupure verte agricole est  
en cours d’extension avec la poursuite  
des travaux de débroussaillage. 
Subvention départementale : 9 017 €.

GAEC de Parets (massif Saint-Victor) 
Réaménagement d’une coupure verte 
agricole sur la commune de Saint-Pierre-
des-Champs et pose de clôtures en mars. 
Les zones rouvertes sont pâturées : un vrai 
plus pour l’éleveur en cours d’installation. 
Subvention départementale : 7 095 €.

Aire de remplissage Retenue d’eau

FOCUS
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TROIS BALADES POUR DÉCOUVRIR 
LES ESPACES NATURELS SENSIBLES
Le programme « Découvrons ensemble les espaces naturels sensibles » a 
débuté en avril et se poursuit jusqu’en décembre. Au menu, plus de 160 rendez-
vous gratuits vous invitent à explorer toute la richesse de la nature audoise 
et ses merveilles, en compagnie d’animateurs passionnés et passionnants !

01 L’eau est précieuse, 
sa préservation 
indispensable

FACILE / TOUT PUBLIC 

Au cours de ce jeu de piste autour de l’eau, parcourez la mosaïque 
d’écosystèmes du jardin-forêt et découvrez les différentes méthodes 
pour préserver cette ressource précieuse : terrain-éponge, paillage, 
ombrage, mare… Autant de solutions pour maintenir un sol vivant et 
accueillir la biodiversité. 
18 h à 20 h 30 - Rdv au jardin-forêt, à 3 min. à pied du parking de l’église.  
Apéritif du jardin offert. Réserv. obligatoire au 06 73 11 52 23.

FITOU (11 JUILLET)

2 KM / FACILE / + 7 ANS

Déambulation entre garrigue et forêt à 
la rencontre des insectes et araignées diurnes. 
Repas tiré du sac puis courte balade nocturne 
à la recherche des yeux des araignées et 
des scorpions fluorescents.
18 h 30 à 22 h 30 - Rdv au parking du cimetière de Tuchan. 
Matériel d’observation fourni. Prévoir lampe de poche.  
Apéritif offert. Réserv. obligatoire au 06 81 44 84.

Des yeux 
dans la nuit03TUCHAN (26 AOÛT)

5 KM / FACILE / + 6 ANS 

Qui vit dans nos forêts ? Les sens en éveil, venez vous balader, 
découvrir les différentes essences d’arbres, rechercher des indices  

de présence de mammifères… Si vous vous prêtez au jeu,  
vous ferez même un voyage dans le temps à la rencontre  

des picaïres, autrement dit les bûcherons d’autrefois. 
16 h 30 à 21 h - Prévoir pique-nique. Réserv. obligatoire au 06 79 05 46 64.

02Le peuple  
de nos forêts, 

aujourd’hui et hier

BELVIS (10 AOÛT)

Le programme complet 
des balades 2023 est à consulter  
ou à télécharger sur le site 
espacenaturelssensiblesdelaude.fr



CÉLINE 
MEINIER

DANS LA PEAU DE

 VOUS ÊTES AUSSI EN LIEN AVEC LES COMMUNES ? 

« En effet, notre cellule assure la recherche de fuites 
à la demande des communes. Et nous proposons 
du conseil d’exploitation. Nous assurons aussi un 
rôle de veille en période de sécheresse. »

 VOTRE MISSION ? 

« J’organise la mission des quatre agents de l’unité 
et, comme eux, j’assure l’assistance technique 
aux communes en matière d’eau potable. 
Mes missions sont diverses, allant du suivi 
des ressources et nappes souterraines à 
l’instruction des demandes de subventions. »

 QUELS SONT LES ENJEUX DU PLAN AUDE 2030 ? 

« Ce plan définit la stratégie départementale et se 
résume en deux axes : sécuriser l’alimentation en 
eau potable et partager la ressource en mettant 
en place une gestion concertée. »

 VOTRE RÔLE AU COMITÉ DE GESTION  
 RESSOURCE EN EAU ? 

« Ce comité, sous la direction de la préfecture, 
rassemble tous les acteurs de l’eau, impliqués dans 
sa gestion. Lors de la sécheresse de l’été dernier, 
il s’est réuni toutes les semaines. Notre rôle est 
d’apporter notre expertise dans le domaine ainsi 
que des données sur les nappes notamment. »

 UN MESSAGE À FAIRE PASSER ? 

« Au regard des données à la mi-juin, nous prévoyons  
un été et un automne compliqués. Dans 80 % des 
secteurs, on dépasse les niveaux historiques les plus bas. 
Nous devons donc, tous, être vigilants sur nos 
consommations et engagés pour les économies d’eau, 
notamment en surveillant les fuites des réseaux. »

 UNE ACTION À METTRE EN LUMIÈRE ? 

« Pour notre unité, la priorité est la recherche de fuites 
et l’accompagnement des communes dans la gestion 
des équipements pour l’eau potable. Plus largement, il 
y a un véritable enjeu de mutualisation et de sécurisation 
de la ressource en eau. C’est dans ce cadre que 
le Département, par son adhésion à RéSeau11, syndicat 
d’eau à vocation départementale, transfèrera l’usine 
de potabilisation des Barthes, à Cuxac-Cabardès. » 

L’OBSERVATOIRE DE L’EAU ALERTE 
SUR L’ÉTAT DES RESSOURCES
Le Département a créé, en 2011, l’Observatoire de l’eau, un outil performant 
qui permet, grâce à 50 points de mesure, d’avoir une connaissance instantanée 
des ressources en eau et de suivre la performance des réseaux d’eau. 
Cette série de cartographies est mise à disposition d’organismes extérieurs, 
comme la Direction départementale des territoires et de la mer (DDTM). 
Ces données sont non seulement une aide précieuse pour agir en cas de 
sécheresse, mais elles facilitent la décision en vue de travaux d’aménagements 
et d’infrastructures. Elles seront bientôt à disposition du grand public.

Cheffe de la cellule eau potable
# ENVIRONNEMENT

La recherche des fuites 
des réseaux est notre priorité.
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Quoi de neuf  
sur les routes ?

Reconstruire, entretenir et développer le réseau routier, tels sont les défis que relèvent au quotidien 
420 agentes et agents départementaux. Pour faciliter la mobilité des Audoises et des Audois, 
le conseil départemental de l’Aude mène des actions qui visent, d’abord, à moderniser l’un des plus 
importants réseaux de la région, avec 4 300 km de routes, mais aussi à améliorer la sécurité routière 
et le confort des usagers. Zoom sur les réalisations récemment achevées ou en cours.

 Après quinze mois de travaux, la première tranche d’aménagement et d’embellissement de la D 6113 a été inaugurée début mai à Capendu. 
Ces travaux d’envergure modifient l’accès à la commune avec la disparition d’un feu, une nouvelle voirie, l’aménagement d’un rond-point, 
l’élargissement des trottoirs et la réalisation de travaux paysagers pour embellir le site. D’un coût global de 2 M€, ils ont été financés à hauteur  
de 30 % par le Département de l’Aude. La seconde tranche du chantier doit débuter au premier semestre 2024.

 CURE DE JOUVENCE  
 POUR LA D 6113 À CAPENDU 

 Les travaux routiers ont duré près d’un mois  
sur la D 118 à Le Clat, dans la Haute-Vallée de l’Aude. 
Un nouvel enrobé a été posé sur une portion de 4 km 
allant de l’usine hydroélectrique de Nentilla en 
direction de Gesse. Tamara Rivel, la vice-présidente 
du conseil départemental de l’Aude déléguée 
aux routes, s’est rendue sur place le 24 mai pour 
rencontrer les équipes en charge des travaux, dont 
le coût total s’élève à 600 000 €. LA D 118 FAIT PEAU NEUVE À LE CLAT 
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 Pour connaître l’état du trafic et les conditions de circulation en temps réel, consultez le site inforoute11.fr

 Le renforcement de la D 6009 s’est poursuivi au printemps entre Sigean et Fitou sur la section située entre le bas des côtes de Roquefort et  
le rond-point de La Palme. Et ce, sur une distance de 2 km. Les travaux d’enrobage et de marquage de la chaussée, d’un montant de 500 000 €, 
ont été principalement assurés par deux entreprises titulaires de marchés départementaux prévoyant des clauses relatives à l’insertion : Colas pour 
la voirie et Signaux Girod pour le marquage routier.

Le renforcement de la D 6009 est un chantier de longue haleine. Six tranches de travaux ont déjà eu lieu depuis 2017 pour un linéaire renforcé 
de 13 km environ. À chaque fois, ces chantiers ont consisté en un renforcement de la voirie, avec reprise des enrobés. Avec pour objectif de renouveler 
la durée de vie de la chaussée d’au moins 15 ans, grâce notamment à la pose d’un nouveau revêtement comprenant jusqu’à 40 % d’enrobé recyclé. 
En moyenne, 12 000 véhicules empruntent cet axe quotidiennement, dont 15 % de poids lourds.

 D 6009 : NOUVELLE TRANCHE DE TRAVAUX ENTRE SIGEAN ET FITOU 

 Un important chantier de réfection est en cours sur la D 620 entre 
Limoux et Chalabre, sur une section reliant les communes d’Ajac et 
La Bezole. Après une première phase de travaux préparatoires 
consistant à purger la chaussée et à construire des caniveaux en béton, 
de nouveaux enrobés seront réalisés. La fin des travaux, d’un montant 
de 500 000 € financés par le Département, est programmée pour  
la mi-juillet.

 D 620 : RENFORCEMENT  
 ENTRE LIMOUX ET CHALABRE 

 Rabotage de la chaussée, mise en œuvre d’un nouvel enrobé 
et nouveaux marquages de signalisation routière au sol : les travaux 
de réfection de la chaussée de la D 118 à Couiza ont été menés au 
printemps dernier. D’un montant de 290 000 €, ils assurent une sécurité 
renforcée pour tous les usagers de cet axe entre Limoux et Quillan.

 RÉFECTION DU REVÊTEMENT  
 À COUIZA 
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C’est désormais officiel : la flamme olympique traversera notre département le 16 mai 2024. Le parcours 
du relais a été dévoilé le 23 juin dernier par le comité d’organisation des Jeux olympiques et paralympiques 
de Paris 2024. On vous explique tout sur cet événement qui contribuera à mettre en lumière le territoire audois, 
à quelques semaines des JO de Paris 2024.

Le parcours de la flamme 
olympique dans l’Aude

# ÉVÉNEMENT 

C’
est le point de départ 
des célébrations 
des Jeux olympiques 
et paralympiques de 
Paris 2024 : le relais de la 

flamme olympique, qui sillonnera la France 
de son arrivée de Grèce le 8 mai jusqu’à 
la cérémonie d’ouverture le 26 juillet 2024, 
fera escale dans l’Aude le 16 mai 2024 !

Le parcours, dévoilé le 23 juin dernier,  
a fait de Carcassonne la ville étape sur  
notre territoire. Les porteurs de la flamme 
rallieront Carcassonne et sa Cité, en passant 
par Limoux, Castelnaudary et Narbonne. 
Les forteresses de Peyrepertuse et Quéribus, 
le joli village de Lagrasse et son abbaye 

Plus d’infos sur paris2024.org

ainsi que Gruissan et ses chalets verront 
également passer le relais de la flamme 
olympique durant cette même journée 
dont le programme s’annonce grandiose.

FÉDÉRER LES AUDOIS AUTOUR 
DES VALEURS DE L’OLYMPISME
Pour le Département de l’Aude, qui s’est 
fortement impliqué pour participer à cet 
événement, l’accueil du relais de la flamme 
est la suite logique des nombreuses 
initiatives déjà lancées cette année autour 
du programme Terre de Jeux 2024, à l’instar 
des Journées olympiques et paralympiques 
ou des Olympiades culturelles. Avec des 

objectifs : mettre plus de sport dans la vie 
des Audois, valoriser le territoire et permettre 
aux habitants de participer à la grande fête 
des Jeux olympiques et paralympiques de 
Paris 2024.

Outre la mise en avant des valeurs du sport, 
le relais de la flamme olympique sera 
l’occasion de promouvoir la richesse 
et la diversité de notre territoire dans 
les domaines de la culture, du patrimoine, 
du tourisme et de la nature. 
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 COMMENT SE DÉROULERA 
 LE RELAIS DANS L’AUDE ? 
  Plusieurs convois effectueront 
consécutivement les sept segments 
déterminés sur le territoire : à Carcassonne 
(ville étape), Limoux, Castelnaudary, 
Narbonne, Lagrasse, Gruissan et aux 
forteresses de Peyrepertuse et Quéribus.

  Chacun des relayeurs effectuera  
un relai de 200 m à une vitesse moyenne 
de 4 à 5 km/h.

  Des segments pourront être le théâtre 
de relais collectifs, avec un capitaine 
porteur de flamme, pour mettre en avant 
un sport particulier.

  Des festivités seront organisées en fin 
de journée à l’intérieur et aux abords 
de la Cité de Carcassonne pour célébrer 
l’arrivée du dernier relayeur sur scène 
et embraser le chaudron.

 QUI SERONT  
 LES RELAYEURS ? 
  Ceux qui font rayonner le sport 
et sa pratique.

  Ceux qui entreprennent, innovent, créent 
pour générer du progrès.

  Ceux qui s’engagent pour une société plus 
solidaire, plus inclusive et plus durable.

  Des hommes et des femmes de toutes 
les générations, y compris en situation 
de handicap, et vivant à proximité 
géographique du parcours du relais.

 QUI SÉLECTIONNERA  
 LES PORTEURS  
 DE LA FLAMME ? 
  Paris 2024, les parrains officiels du relais 
de la flamme (Coca-Cola et Banque 
Populaire-Caisse d’Épargne), les autres 
partenaires marketing du relais, 
les collectivités (Départements, villes 
étapes, Régions) et les acteurs du 
mouvement sportif.

  Une première campagne de recrutement 
s’est déroulée du 1er au 30 juin dernier 
sur la plateforme paris2024.org, où les 
personnes intéressées ont pu déposer 
une candidature ou nommer quelqu’un. 
Elle doit se poursuivre cet été. Les heureux 
élus seront connus en janvier 2024.

 QUELLES SONT LES  
 CONDITIONS REQUISES  
 POUR ÊTRE RELAYEUR ? 

  Être âgé d’au moins 15 ans en 2023.

  Ne pas être un élu en exercice ou 
un représentant religieux afin de garantir 
la neutralité du symbole olympique.

PLUS DE  

10 000  

RELAYEURS
soit une centaine de porteurs  
de la flamme par jour.

par étape, incluant la ville étape.

7 SEGMENTS

200 M

Chaque porteuse ou porteur  
de la flamme parcourt environ 

à une vitesse de 4 km/h.

PLUS DE  

500 VILLES
traversées réparties sur 

64 TERRITOIRES
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Les résultats de la seconde édition du budget participatif ont été proclamés le 5 mai dernier par Hélène Sandragné, 
présidente du conseil départemental de l’Aude, et Valérie Dumontet, vice-présidente déléguée à la démocratie et à la jeunesse.



La seconde édition du budget participatif organisée par le 
Département de l’Aude, dotée d’une enveloppe globale de 
1,5 million d’euros, a livré son verdict début mai. À l’issue d’un 
processus lancé en novembre dernier, 185 projets déposés par 
les Audoises et les Audois ont été soumis au vote au printemps. 
Et l’engouement pour ce dispositif, constaté lors de la première 
édition en 2020, ne s’est pas démenti : plus de 21 000 personnes 
ont voté pour leurs trois projets préférés sur la plateforme 
jeparticipe.aude.fr. Ce sont au final 27 projets qui ont été élus et 
qui seront réalisés dans l’année à venir, dans tous les cantons 
du département. Un succès qui prouve une nouvelle fois que 
les Audois ont de la suite dans les idées et que les projets ne 
manquent pas pour le développement de notre territoire !

POUR EN SAVOIR PLUS SUR NOTRE DOSSIER, ÉCOUTEZ CHAQUE SEMAINE LA CHRONIQUE 
# AUDEMAG SUR LES ANTENNES DES RADIOS ASSOCIATIVES AUDOISES CONTACT FM, RADIO 
BALLADE, RCF PAYS D’AUDE, RADIO MARSEILLETTE ET RÀDIO LENGA D’ÒC NARBONA

BUDGET PARTICIPATIF #2 :
DÉCOUVREZ 
LES LAURÉATS !

1,5 M€
RÉPARTIS ENTRE  

LES PROJETS ÉLUS

21 218
AUDOISES ET AUDOIS 
ont participé au vote en ligne

27
PROJETS
LAURÉATS
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Une forte mobilisation 
citoyenne

185 projets étaient en lice début avril, 27 d’entre eux ont été choisis par 
les Audoises et les Audois. La seconde édition du budget participatif 
de l’Aude a livré son verdict le 5 mai dernier après le vote organisé en 
avril sur la plateforme je participe.aude.fr. Les projets éligibles devaient 
suivre les mêmes fondamentaux que lors de la première édition du 
budget participatif de 2019 : être en lien avec les compétences 
départementales comme le sport, la culture, la transition écologique, 
le tourisme, le patrimoine ou encore le vivre-ensemble et la jeunesse.
Autre condition, les projets devaient se ranger dans la catégorie 
« investissement » (et non pas répondre à des besoins 
de fonctionnement d’une association par exemple), être finançables 
à 100 %, dans la limite d’un plafond fixé à 75 000 € par projet. 
Si toutefois le projet avait des financements déjà acquis, un 
cofinancement était possible dans la mesure où la part du budget 
participatif restait majoritaire.

Au moins un lauréat par canton
Enfin, un dernier principe, de nature à favoriser l’équilibre territorial,  
était de désigner a minima un lauréat dans chacun des 19 cantons  
du département, en considérant la création d’un « 20e canton » pour  
un projet d’envergure départementale. Au final, à l’issue de la période 
de vote ouverte du 1er au 30 avril, 21 218 Audois se sont exprimés, soit 
presque le double de votants comparé à la première édition. Ce sont  
au total 27 lauréats qui ont été désignés, se répartissant la somme de 
1,5 million d’euros affectée par le Département à cette opération.

Tous les lauréats ont été conviés au siège du Département à la fin du 
mois de mai pour une cérémonie de célébration des résultats. Après 
une instruction complémentaire de chaque projet, le financement sera 
accordé par la commission permanente et l’association lauréate aura 
alors un an pour réaliser son projet.

La seconde édition du budget participatif du Département de l’Aude a dévoilé son palmarès 
le 5 mai dernier avec l’annonce des 27 lauréats par Hélène Sandragné, présidente du 
Département, et Valérie Dumontet, vice-présidente déléguée à la démocratie et à la jeunesse. 
21 218 Audois se sont exprimés au cours de la phase de vote du mois d’avril, un record !

 HÉLÈNE 
 SANDRAGNÉ 
Présidente 
du conseil départemental  
de l’Aude

« UN FORMIDABLE LEVIER »
« L’Aude fait partie de la vingtaine de départements qui ont mis en place 
ce budget participatif. La participation des citoyens est un enjeu 
essentiel à la bonne marche de notre démocratie. C’est un formidable 
levier pour les habitants et pour redonner du sens à l’action publique. 
Cette alliance entre la démocratie directe et la démocratie participative, 
c’est une voie d’avenir. »
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LES PROJETS ÉLUS
PROJET 
D’ENVERGURE 
DÉPARTEMENTALE

 Un véhicule pour récolter les 
déchets dans les espaces 
naturels, porté par Force Nature 11 
(466 voix) 

Objectif : Faciliter le ramassage des 
déchets dans les espaces naturels 
sensibles et permettre de rallier des 
zones difficiles d’accès.

HAUTE-VALLÉE  
DE L’AUDE ET 
RÉGION LIMOUXINE  

 Un observatoire dans une 
église désacralisée, porté par 
Terre de passage  
(721 voix) - LA RÉGION LIMOUXINE

Objectif : Insuffler une nouvelle vie à 
ces vestiges, se réapproprier le lieu et 
faire la jonction entre les actions que 
mène l’association. Situé sur le parcours 
d’un sentier classé, cet observatoire sera 
un lieu idéal pour observer le ciel.

 Réhabilitation du moulin de 
Galié, porté par Le Moulin de Galié 
(527 voix) - LA HAUTE-VALLÉE DE L’AUDE

Objectif : Faire revivre ce moulin qui 
figure au patrimoine de la Haute-Vallée 
de l’Aude en le rénovant avant d’y mener 
un projet alimentaire, énergétique, 
patrimonial et culturel.

CORBIÈRES  
ET CORBIÈRES-
MÉDITERRANÉE 

 Une joëlette pour oublier un 
instant le handicap, porté par 
L’Enjambée leucatoise  
(824 voix) - LES CORBIÈRES-MÉDITERRANÉE

Objectif : Permettre la pratique de la 
randonnée, de la course et de la marche 
nordique pour toute personne à mobilité 
réduite ou en situation de handicap 
grâce à la joëlette, fauteuil tout terrain 
mono-roue ou bi-roues conduit par des 
coureurs volontaires.

 Renforcer le sauvetage 
équin, porté par Les Poneys Vermeilles 
(761 voix) - LES CORBIÈRES-MÉDITERRANÉE

Objectif : Contribuer à la défense et la 
protection de la race équine, faciliter et 
promouvoir la randonnée équestre sur 
notre territoire.

 Fleurir les Corbières, porté par 
Développement durable en Corbières et 
Minervois (DDCM)  
(758 voix) - LES CORBIÈRES

Objectif : Lutter contre l’abandon 
des terres agricoles et l’artificialisation 
des sols avec, à court terme, un 
embellissement du paysage et, à long 
terme, la possibilité de développer une 
terre nourricière.

 De l’équipement pour une 
équipe de rugby inclusive, porté 
par le Sporting Club Leucate Corbières 
Méditerranée XV  
(663 voix) - LES CORBIÈRES-MÉDITERRANÉE

Objectif : Développer le projet 
d’inclusion mené avec l’ESAT de Port-
Leucate en permettant notamment à 
une équipe de rugby à 5 composée de 

personnes en situation de handicap de participer à des tournois 
régionaux (équipements sportifs, véhicule de transport).

 Réhabilitation des terrasses 
en friche face aux étangs de 
Peyriac-de-Mer, porté par 
l’association Valorisons les Friches et 
Paysages Peyriacois 
(604 voix) - LES CORBIÈRES-MÉDITERRANÉE. 

Objectif : Recréer un écosystème 
où faune et flore pourront à nouveau 
s’épanouir sur une friche de 2 ha face 
aux étangs de Peyriac-de-Mer.
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OUEST AUDOIS 

NARBONNAIS 

 Les chemins de l’eau 
d’Alaigne, porté par Les Amis 
du patrimoine d’Alaigne  
(771 voix) - LA PIÈGE AU RAZÈS

Objectif : Réhabiliter des éléments de 
patrimoine anciens tels qu’un moulin à 
vent, qui permettait le pompage de l’eau 
et son acheminement jusqu’au village, 
ainsi que des regards maçonnés en 
forme de « capitelles » situés à l’ouest de 
la commune.

 La plongée, un sport pour 
tous, porté par le Club de plongée 
chaurien 
(612 voix) - LE BASSIN CHAURIEN

Objectif : Se doter d’un bateau support 
de plongée, accessible au plus grand 
nombre et orienté vers les publics les 
plus éloignés de ce sport.

 L’équitation pour les 
personnes porteuses de 
handicap, porté par La Goutarende  
(540 voix) - LA MALEPÈRE À LA MONTAGNE 
NOIRE

Objectif : Ouvrir le centre équestre aux 
personnes en situation de handicap en 
acquérant du matériel adapté.

 Du matériel adapté aux 
enfants de l’hôpital de jour, porté 
par Mon grand frère de la Lune  
(728 voix) - NARBONNE VILLE

Objectif : Faire don de matériel adapté 
pour jouer, travailler et intégrer les règles 
de citoyenneté et de vivre-ensemble, 
pour des enfants présentant des troubles 
du spectre autistique ou une déficience.

 Des printemps pleins 
d’hirondelles, porté par Aude Nature 
(691 voix) - NARBONNE 2 RURAL

Objectif : Mettre en place des actions 
pour la conservation des hirondelles, 
sensibiliser les jeunes et informer les 
habitants sur les bonnes pratiques à 
suivre pour protéger ces oiseaux.

 Un lieu de culture dans une 
ancienne cave viticole, porté  
par La Grange Ô Z’Arts  
(496 voix) - LES BASSES PLAINES DE L’AUDE

Objectif : Transformer l’espace en lieu 
de cultures plurielles à Fleury-d’Aude, 
destiné à accueillir toutes sortes de 
projets : musique, théâtre, danse, 
cinéma, expositions, festivals, etc.

 « L’Annexe », lieu de 
pratiques culturelles, porté  
par la MJC de Narbonne  
(647 voix) - NARBONNE VILLE

Objectif : Moderniser une salle de 
spectacle existante en centre-ville et 
élargir son utilisation à un nouveau 
public : organisateur ou acteur d’une 
pratique culturelle amatrice.

 Un tiers-lieu à Gruissan, porté 
par la MJC de Gruissan  
(635 voix) - NARBONNE 2 RURAL 

Objectif : Aménager un tiers lieu 
permettant au public et aux associations 
locales de bénéficier d’outils numériques 
modernes de communication et de 
formation.

 Création d’un accueil jeunes  
11-17 ans et plus, porté par la MJC  
de Montredon-des-Corbières  
(315 voix) - NARBONNE 1 RURAL

Objectif : Réaliser les travaux 
d’aménagement et l’équipement de 
la salle à destination de la jeunesse et 
acquérir un minibus 9 places afin de 
faciliter les déplacements.
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CARCASSONNAIS 

 Un îlot de biodiversité pour 
sauver les abeilles et les 
pollinisateurs, porté par le 
Groupement de défense sanitaire  
des abeilles de l’Aude  
(1 516 voix) - CARCASSONNE 2 RURAL

Objectif : Développer les pratiques 
de sauvegarde des abeilles et des 
pollinisateurs en implantant un îlot 

de formation afin de sensibiliser les futurs agriculteurs à la 
préservation de la biodiversité, créer de nouvelles vocations à 
l’apiculture, et enseigner aux jeunes générations les méthodes  
qui leur permettront de sauvegarder les pollinisateurs.

 Un véhicule électrique pour 
le rugby féminin, porté par le  
Rugby Club de l’Alaric 
(1 037 voix) - LA MONTAGNE D’ALARIC

Objectif : Permettre d’éveiller au sport, 
de pousser la curiosité des filles pour le 
rugby, de motiver les plus compétitrices 
par un transport décarboné.

 Un espace de terrains de 
beach tennis, porté par le Comité de 
l’Aude de tennis  
(772 voix) - LA MONTAGNE D’ALARIC

Objectif : Créer un espace sportif 
pérenne pour promouvoir et développer 
cette discipline sportive.

 Un lieu de vie pour les 
sportifs, porté par Villegailhenc 
Aragon Rugby League (VARL) XIII  
(668 voix) - LA VALLÉE DE L’ORBIEL

Objectif : Créer un espace de vie dédié 
aux sportifs à partir des infrastructures 
existantes.

 Deux courts de padel, porté  
par l’Entente tennistique Malepère  
(584 voix) - CARCASSONNE 3 RURAL

Objectif : Construire deux terrains 
de padel pour favoriser la pratique 
de ce sport de raquettes convivial et 
accessible à tous. Une réalisation qui 
complètera l’offre sportive du village 
d’Alairac.

 Une salle d’escalade à 
Lézignan-Corbières, porté par  
le club Lézibloc  
(1 202 voix) - LE LÉZIGNANAIS

Objectif : Ouvrir une salle de bloc 
associative pour démocratiser l’escalade 
dans le Lézignanais.

 Un terrain de padel, porté  
par le Tennis club Lézignan  
(951 voix) - LE LÉZIGNANAIS

Objectif : Créer un terrain de padel 
ouvert au plus grand nombre.

 Deux minibus pour 
l’Olympique Corbières Sud 
Minervois, porté par l’Olympique 
Corbières Sud Minervois  
(749 voix) - LE SUD-MINERVOIS

Objectif : Acquérir deux minibus pour 
limiter la pollution et réduire les coûts 
pour les parents.

 Deux minibus pour le Foyer 
des jeunes et d’éducation 
populaire, porté par le Foyer des 
jeunes et de l’éducation populaire (FJEP) 
de Puichéric  
(495 voix) - LE HAUT-MINERVOIS

Objectif : Mutualiser deux minibus pour 
déplacer les 80 licenciés du club de 
hand-ball et les 200 adhérents du FJEP.

 

LÉZIGNANAIS  
ET MINERVOIS

 Un tiers-lieu associatif à 
Carcassonne, porté par le Café 
associatif de Carcassonne  
(403 voix) - CARCASSONNE VILLE

Objectif : Mettre à disposition des 
habitants et des associations un lieu 
pour accueillir des activités associatives, 
sociales, culturelles et collaboratives 
dans un cadre convivial et inclusif.
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7e Gruissan  
Beach Rugby
Du 28 au 30 juillet,  
à Gruissan
Grand spectacle en perspective 
sur les plages de Gruissan pour 
le plus grand rassemblement 
hexagonal de rugby à toucher 
(sans plaquage). Plus de 
1 000 participants sont attendus, 
96 équipes hommes et femmes, 
pour ce Gruissan Beach Rugby 
organisé par l’Aviron Gruissanais 
Rugby et l’office de tourisme de 
Gruissan. Cette 7e édition sera 
parrainée par Madoussou Fall et 
Sofiane Guitoune, membres du 
XV de France. 
gruissanbeachrugby.com

34e Foulées de la 
Montagne Noire
Dimanche 13 août, 
à Cuxac-Cabardès
Des centaines de coureurs et de 
marcheurs ont rendez-vous le 
13 août dans la Montagne Noire 
pour l’un des événements phares 
du Challenge départemental 
audois des courses pédestres 
hors stade. Au menu, dès 8 h, 
une marche touristique de 
12,5 km et, à 9 h, une course à 
pied et un Run & Bike de 22,7 km 
au départ de Saissac. Au 
programme également, des 
animations sportives pour les 
enfants à 16 h, la marche 
nordique à 17 h et la course 
charcutière à 17 h 45.
www.facebook.com/
FouleesEnMontagneNoire ou
fouleesmontagnenoire.wixsite.
com/fouleesmontagnenoire

23e Ronde des Sapins
Dimanche 27 août,  
à Espezel
Autre épreuve majeure du 
Challenge départemental audois 
des courses pédestres hors 
stade, la Ronde des Sapins est 
une course nature de 12 km et 
400 m de dénivelé positif, dont 
le départ sera donné d’Espezel. 
L’événement est porté par 
l’association Sport en Pays 
de Sault.
sportenpaysdesault.fr 

TRAILS CATHARES 2023 

SUCCÈS ET VERTIGE 
 AU SOMMET !

1 700 personnes ont participé à l’une des épreuves des 
Trails Cathares à Cucugnan du 18 au 20 mai dernier ! Parmi 
les nouveautés, une épreuve de gravel a réuni 100 concurrents 
et la marche nordique a mobilisé 70 marcheurs. Le trail de nuit 
des Loupiotes a joliment complété le tableau. À noter : la 
participation d’une trentaine de coureurs au Challenge cathare 
qui ont enchaîné en trois jours le trail des Loupiotes, le trail 
d’Alicia et le trail de 32 km !

 les3ventshautescorbieres.com

21E DÉFI WIND

Trois jours de fête, de glisse et de 
tramontane ont réuni 1 400 riders 
venus de 42 pays pour la 
21e édition du Défi Wind. L’équipe 
d’organisation de Philippe Bru a 
été encore à la hauteur. Le village 
a permis aux fans de découvrir les 
nouveautés des marques tandis 
que les concerts gratuits et la Défi 
Night ont fait de cet événement 
mondial le « Woodstock du 

windsurf ». Sur le plan sportif, ce sont Nicolas Goyard (déjà vainqueur en 2022) et Sara 
Wennekes qui l’ont emporté. Le local Pierre Mortefon a lui signé une belle 4e place. 

 windmag.com

1 400 RIDERS ONT JOUÉ AVEC  
LA TRAMONTANE 

LES FILLES DE 
LOUISE-MICHEL 
SUR LA PREMIÈRE 
MARCHE
L’équipe de volley féminine du lycée  
Louise-Michel de Narbonne a décroché le 
titre de championne de France de volley 
UNSS (- 18 ans) en avril. Quatre élèves de 
terminale et une jeune fille de première, 
toutes licenciées au club de Gruissan, ont remporté le titre en s’imposant face à Clamart en 
finale. Le volley audois a aussi été à l’honneur avec quatre autres joueuses de Gruissan 
(- 15 ans) sacrées championnes de France avec l’équipe d’Occitanie. Mention spéciale 
également aux jeunes Centurions du Narbonne volley (- 15 ans) qui ont ramené une belle 
3e place en coupe de France en mai.

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE VOLLEY UNSS

AGENDA
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La marche nordique est en plein essor.  
Quelle est la situation dans l’Aude ?
Patrick Bardy L’Aude compte cinq clubs 
affiliés à la Fédération française d’athlétisme, 
à Carcassonne, Narbonne, Sigean, 
Castelnaudary et Gruissan, et de 
nombreuses associations qui ont des 
encadrants diplômés. Cela représente  
autour de 700 pratiquants. L’essor de la 
marche nordique est lié au fait qu’il s’agit 
d’une activité peu coûteuse et facilement 
praticable. Il suffit d’une paire de bâtons et  
de chaussures de trail ou de rando. Et bien 
sûr, c’est bon pour la santé !

Comment aborder la marche nordique ?
P. B. Il est préférable d’apprendre la technique 
des bâtons qui aident à la poussée. Je 
conseille de rejoindre un de nos clubs ou une 
association pour faire appel à un encadrant 
diplômé. Dans chaque club, les sorties sont 
adaptées au niveau de chacun. Ce sport fait 
travailler 80 % des muscles, contrairement à la 
course à pied qui agit sur le bas du corps. Un 
marcheur nordique peut faire des moyennes à 
9 km/h. La moyenne d’âge de nos pratiquants 
a baissé, passant de 55 ans à 45-50 ans.

Comment y êtes-vous venu ?
P. B. Je suis issu des semi et des marathons, 
et puis, comme beaucoup, j’ai eu des 
problèmes de genoux. Patrick Barreda, 
président du comité de l’Aude, m’a parlé de  
la marche nordique, de son essor autour de 
Arja Jalkanen-Meyer, une Finlandaise qui l’a 
popularisée en France. J’ai suivi une formation 
et j’ai développé l’activité au sein de mon club, 
l’Athlétic Club Narbonne Méditerranée.

Quelles actions mettez-vous en place ?
P. B. Je sollicite régulièrement les clubs pour 
qu’ils organisent des événements et de plus 
en plus d’organisateurs de trails intègrent la 
marche nordique dans leur programme. 
Nous avons aussi lancé un challenge de 
15 épreuves. Les participants marquent un 
point par épreuve et celui qui en obtient le 
plus gagne le challenge. Les trois premiers 

Patrick Bardy est le « monsieur 
marche nordique » du 
département. Délégué à la 
Ligue Occitanie, il préside la 
commission de la discipline 
au comité de l’Aude Athlétisme. 
Il soutient les actions des clubs 
qui accompagnent l’essor de ce 
sport santé et a lancé un Tour de 
l’Aude dont la première épreuve 
a rassemblé 50 marcheurs à 
Cucugnan le 19 mai.

Patrick Bardy, « monsieur marche nordique » dans l’Aude, a lancé 
la première étape du Tour de l’Aude le 19 mai dernier à Cucugnan.

sont récompensés à l’occasion de la 
Fête de l’athlétisme qui a eu lieu cette année 
le 31 mars.

Vous avez créé un nouvel événement,  
le Tour de l’Aude. 
P. B. L’idée est de fédérer les clubs et 
associations et de faire découvrir aux 
marcheurs les sites du département au 
travers de ce Tour de l’Aude, disputé sur cinq 
samedis. La première étape a été lancée à 
Cucugnan lors des Trails Cathares le 19 mai. 
Nous espérons proposer une deuxième étape 
en décembre à Gruissan. Nous avons un 
déficit de communication et d’image, mais 
nous sommes aidés par le Département 
sur le challenge et il nous soutient pour 
faire connaître la marche nordique.

 
Plus d’infos sur la page Facebook « Marche nordique Aude  »

La marche nordique  
en plein essor  
dans le Sud

PATRICK BARDY
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« Les voyages, l’écriture et la photographie » 
sont les voies qui font avancer Guy Catalo, 
le directeur du festival Les Chemins de photos 
qui se poursuit jusqu’au 2 octobre dans 
l’Ouest audois. 

« 
Dans le Lauragais, la photographie est un 
sport de combat », s’amuse Guy Catalo, 
dont le festival « se confronte aux habitants, 
aux élus et aux photographes en milieu rural. 

Et c’est ce qui fait sa réussite ! » Installé à Fenouillet-
du-Razès depuis son retour du Mali où il fut longtemps 
enseignant, ce Tarnais de naissance a eu l’idée de 
créer ce festival en visitant les vallées du Lauragais. 
Depuis 2013, Les Chemins de photos propose chaque 
été plus d’une centaine d’expositions dans plusieurs 
villages de l’Ouest audois grâce au dynamisme d’une 
équipe motivée. Si à l’origine, il suivait la route D 119 
en direction de Mirepoix, son succès l’a fait s’étendre 
sur tout le Lauragais et même le Limouxin. « L’enjeu est 
économique, touristique et culturel. Il s’agit de participer 
au développement local des collines du Lauragais à 
travers des expos photos. Et le lien au patrimoine est fort 
puisque chaque village choisit l’emplacement des séries. » 
Son partenariat avec la Fédération photographique de 
France et Image sans frontières permet d’accueillir des 
propositions du monde entier, sélectionnées par un 
jury indépendant. « L’ADN, c’est vraiment le plein air, la 
gratuité et le regard de tous. L’important pour nous est 
de ne pas enfermer les photos et attendre que les gens 
viennent, mais de mettre sous leurs yeux des images 
qu’ils ne verraient pas sans cela », explique celui qui est 
aussi l’auteur de plusieurs romans, jugé « inclassable » 
par son éditeur. Soucieux d’attirer toutes les générations, 
le festival a lancé un concours Jeunes talents auprès des 
collégiens de Carcassonne, dont les sélectionnés sont 
exposés à Villesiscle. Soutenu par les communes « sans 
lesquelles le festival ne serait rien », la Communauté de 
communes Piège Lauragais Malepère, le Département 
et la Région, ce festival vous invite ainsi à la découverte 
de vingt villages, de Castelnaudary à Arzens.

WWW.CHEMINSDEPHOTOS.COM

Guy 
Catalo
Décalé mais sérieux !
# PHOTOGRAPHIE

Participer au développement 
local des collines du Lauragais.



LE FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM INSOLITE
À Rennes-le-Château, l’insolite et le merveilleux se partagent l’affiche sur grand écran du 3 au 
7 août. Placée sous le signe de l’air, de la nature et de l’humain, et présidée par Julie Depardieu 
et Philippe Katerine, cette nouvelle édition du Festival international du film insolite promet encore 
de belles surprises. Étonnants, poétiques ou spirituels, ce sont plus de 40 films, courts-métrages 
et documentaires qui seront projetés sous le regard avisé du réalisateur Jan Kounen, parrain 
de cette 9e édition. Les festivaliers s’émerveilleront notamment devant les mystères de la nature 
avec le documentaire Sa Majesté les mousses, une saisissante exploration de ces plantes 
aux extraordinaires capacités de survie, ou encore avec le court-métrage Glacier, réalisé par 
la militante écologiste Camille Étienne autour de la fonte des glaces. Jean Dujardin nous fera 
découvrir la France Sur les chemins noirs, inspiré par le récit de l’écrivain-voyageur Sylvain Tesson, 
et défendra la cause des baleines avec le très beau documentaire Les Gardiennes de la planète, 
auquel il prête sa voix. 

festivalfilminsoliterenneslechateau.fr

LE COUP DE CŒUR
d’Arts Vivants 11 

Un auteur, un livre
Julien Langumier
Survivre à l’inondation, pour  
une ethnologie de la catastrophe

En novembre 1999, comme l’ensemble 
de l’Aude, de l’Hérault, du Tarn et des 
Pyrénées-Orientales, Cuxac-d’Aude est 
touché par de fortes précipitations qui 
provoquent d’importantes inondations. 
La médiatisation est intense sur ce 
territoire sinistré à 80 %. En 2001, le 
village a retrouvé son anonymat. Cette 
enquête de terrain entend alors collecter 
durant trois ans des témoignages de 
la catastrophe par ses habitants et 
comprendre ce qu’il se passe localement, 

alors que sur la scène publique, la crise est passée mais le drame 
toujours présent. Dans son livre, l’ethnologue confronte ce qui est 
retenu de la catastrophe par les gestionnaires de l’urbanisme et ce 
que pensent les habitants. Ainsi se dévoilent la construction des 
modalités d’appréhension et de représentation de l’événement, 
et plus tard la fabrique de la mémoire collective des catastrophes 
naturelles sur ce territoire.

Julien Langumier est ethnologue à l’École des hautes études 
en sciences sociales et chercheur associé au laboratoire 
Ville, Espace, Société à Lyon.

Julien Langumier, Survivre à l’inondation, pour une 
ethnologie de la catastrophe, ENS éditions, 2008, 340 p., 28 €

Le choix de la librairie 
Abbaye médiévale de Lagrasse
Centre culturel Les arts de lire

4 rive gauche - 11 220 LAGRASSE
04 68 32 15 99 - librairie@lesartsdelire.fr

En Blanc et Noir
Quoi de plus 
merveilleux que 
d’écouter 
Schumann, 
Debussy, Gershwin, 
Stravinsky ou 
Piazzolla sous une 
halle médiévale du 
14e s. ? C’est 
l’invitation lancée 
cette année par 
En Blanc et Noir, le 
Festival international 
de piano fondé par 
Robert Turnbull, qui 
se tiendra du 8 au 
12 juillet à Lagrasse. 
Vingt et un artistes, 
venus de France, 

du Danemark, de Belgique, de Grande-Bretagne, du Mexique, 
des États-Unis et d’Autriche, se produiront lors de quinze 
concerts. Placée sous la direction artistique du pianiste et 
compositeur américain Bobby Mitchell, cette 11e édition mettra 
bien sûr à l’honneur les concerts de piano solo, mais aussi la 
musique de chambre, des récitals de chant et du jazz. Tous les 
concerts sont gratuits, hormis le concert d’ouverture, réservé 
aux adhérents et donateurs.

enblancetnoir.com
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JUILLET
DU 7 JUILLET AU 7 SEPTEMBRE

Les Estivales de Russol
MUSIQUE I Laure-Minervois

Dix soirées musicales 
électriques, pop, 
chanson française, 
jazz ou musiques du 
monde, vont ponctuer 
les jeudis soir d’été 
en Minervois. Sur 
place, restauration et 
dégustation de vins 
proposée par des 
vignerons lauranais. 

Tarifs : 15 € (étudiant 5 €) -  
Pass 5 concerts au choix 50 €
www.russol.fr

DU 7 AU 9 JUILLET

Les Fantaisies populaires
CIRQUE I Cenne-Monestiés

Créé en 2016, ce festival de cirque, d’écriture 
et de création propose à chaque nouvelle 
édition une programmation éclectique. Trois 
jours de fête populaire avec du théâtre 
clownesque et poétique, des concerts, des 
solos acrobatiques et de belles jongleries. 
compagniealeas.com

DU 10 AU 28 JUILLET

Multim’été 
INITIATION PHOTO I Carcassonne

Le GRAPh organise une initiation à la 
photographie et à la vidéo pour les 12-17 ans. 
Un artiste photographe et vidéaste les 
accompagnera dans la réalisation d’un format 
multimédia court, sur le thème de leur choix. 
Gratuit 
graph-cmi.org

DU 16 AU 21 JUILLET  

Convivencia
CONCERTS I Aude

La péniche du festival se prépare pour un 
nouveau voyage musical sur les berges du 
Canal du Midi. En plus des concerts, vous 
pouvez profiter en journée, d’une balade 
patrimoniale, d’une dégustation de vin en 
musique ou d’une exposition d’art 
contemporain. 
convivencia.eu

DU 21 AU 22 JUILLET

Ornai’songs
CONCERTS I Ornaisons

Sous les platanes centenaires du lavoir, 
Ornai’songs vous convie à deux soirées de 
concerts rock et métal organisées par une 
association composée d’amoureux de la 
musique. 
www.facebook.com/OrnaiSongs

DU 24 AU 28 JUILLET 

Des images sous les tilleuls 
UNIVERSITÉ D’ÉTÉ I Malves-en-Minervois

Pour sa seconde édition, l’Université d’été du 
GRAPh organise des rencontres, conférences 
et tables rondes au château de Malves-en-
Minervois, autour de « la place de l’artiste 
dans l’éducation à l’image ». Un programme 
enrichi cette année de projections nocturnes 
en plein air et de workshops.

Gratuit
graph-cmi.org

AOÛT
DU 5 AU 11 AOÛT

Générations, nos futurs 
RENCONTRES I Lagrasse

Autour du thème « Générations, nos futurs », 
le Banquet du livre d’été propose conférences, 
lectures, spectacles, ateliers, balades, siestes 
sonores et animations pour enfants. En 
présence notamment de Patrick Boucheron, 
Camille de Toledo, Diaty Diallo, Mathieu 
Potte-Bonneville, Léonor de Recondo, Irène 
Théry, Sonia Wieder-Atherton, etc. 
Billetterie et infos au 04 68 43 15 99 - 
abbayedelagrasse.fr

DU 10 AU 13 AOÛT 

Chalabre en sérénade
CHANSON I Chalabre

De sérénades aux balcons, des soirées 
concerts (chanson française, musiques du 
monde, reggae, jazz, soul, pop, classique), 
des masters class de chant, un marché 
artisanal et bien d’autres surprises vous 
attendent lors de ce festival. 
chalabreenserenade.fr

VENDREDI 18 AOÛT

Le Porte-Voix
MUSIQUE I Saint-Marcel-sur-Aude

Le festival Le Porte-Voix revient en terre 
narbonnaise pour une édition réunissant la 
crème des artistes audois : Les Croquants, 
La Brigade du Kif, Bob’s not Dead, Souflette 
et ses Souflons. De quoi faire vibrer les 
amoureux de musique live ! 
www.facebook.com/FestivalLePorteVoix

DU 21 AU 26 AOÛT

Festival de Caunes-Minervois
MUSIQUE I Caunes-Minervois

Créé en 2019, ce festival offre une 
programmation de haute qualité donnant la 
part belle à la création artistique ouverte sur 
l’inter-culturalisme. En ouverture du festival : 
le pianiste cubain Omar Sosa et son Quarteto 
AfroCubano.
festival-caunes-minervois.org

SAMEDI 26 AOÛT 

Une BD live au château 
 14 H 30 I FESTIVAL BD I Saissac 

Dans le cadre du festival Sortie de Case, 
Matz et Fred Bézian réaliseront en direct, 
sur le parvis du château Saissac, des 
planches de bande dessinée inspirées du lieu. 
Une performance suivie d’une rencontre-
dédicace avec le public. 
Gratuit
aude.fr

JEUDI 24 AOÛT

La Nuit rêvée d’un songe
 20 H 30 I THÉÂTRE I Couffoulens

Obligé de fuir l’autorité patriarcale pour vivre 
son amour, un couple se réfugie dans une 
forêt. Entre mythologie grecque et légendes 
audoises, cette pièce librement inspirée du 
Songe d’une nuit d’été de Shakespeare offre 
un moment magique. 
Tarifs : 12 à 17 €
letheatredanslesvignes.fr 
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UNE SÉLECTION DE SPECTACLES ET D'ANIMATIONS POUR TOUS LES GOÛTS ET TOUS LES ÂGES. 
POUR RETROUVER TOUT CE PROGRAMME, RENDEZ-VOUS SUR AUDE.FR/AGENDA

ET SUR GPS-SPECTACLES.FR.
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PLEIN LES YEUX  
À TREILLES !
Avis aux randonneurs et aux amateurs de beaux paysages ! Les sentiers de La Bade (3,5 km) et 
du Pla de la Gardie (6 km) ont été inaugurés début juin à Treilles dans les Corbières-Méditerranée. 
Ces sentiers facilement accessibles offrent des points de vue remarquables sur le littoral et sont 
agrémentés de trois tables d’orientation illustrées par la dessinatrice audoise Nathalie Santo et 
même d’une paire de jumelles panoramiques ! De quoi ravir tous les passionnés de randonnée. 

PHOTOGRAPHE : : PASCAL RODRIGUEZ
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Il n’est pas un jour sans que la question 
de l’eau ne s’invite à la table des discussions 
ou dans les médias.

Dès le début des années 2000, le 
Département de l’Aude avait déjà identifié 
que la double problématique de la quantité 
d’eau et de sa qualité se poserait dans l’avenir. 
C’est en 2002 que le Département créait le 
SMMAR, le syndicat mixte des milieux aqua-
tiques et des rivières, pour répondre d’abord 
au trop d’eau (protection des inondations) 
mais aussi, quelques années après, pour 
travailler sur la gestion quantitative de la 
ressource. En 2007, le Département lançait  

sa stratégie sur l’eau, sous le nom de code 
ALDAE. Et en 2010, dans le cadre du projet 
durable Audevant !, les Audois positionnaient 
la thématique de l’eau comme première prio-
rité. En 2018 donc, le Département se dotait 
de deux schémas, l’un sur l’alimentation en 
eau potable et l’autre sur la gestion de l’eau 
brute (irrigation agricole) en période de 
changement climatique.

L’alimentation en eau potable est bien 
évidemment la première des priorités ! À la 
suite du schéma visant sa sécurisation, un 
syndicat mixte regroupant des collectivités et 
établissements publics s’est créé pour gérer la 
protection et la production d’eau potable, de 
la source jusqu’au château d’eau communal.  
Il est temps d’amplifier ce mouvement de 
solidarité en lui apportant de nouveaux 
moyens et en élargissant son champ d’action. 
C’est la raison de l’adhésion du Département 
à RéSeau11 au 1er janvier 2024, qui se concré-
tisera notamment par le transfert de l’usine 
de potabilisation des Barthes (Cuxac-
Cabardès) et de son réseau d’adduction. La 

sécurisation de la ressource est un enjeu prio-
ritaire pour nos populations.

Mais il n’est pas le seul. Le Département 
de l’Aude s’est aussi engagé, depuis de 
nombreuses années, à la fois dans l’accompa-
gnement des projets raisonnés d’irrigation 
mais aussi dans le nécessaire partage des 
usages de l’eau. Encore plus aujourd’hui 
qu’hier, le principe selon lequel tout litre 
d’eau doit être utilisé à bon escient est essen-
tiel. L’idée originale née à la fin du siècle 
dernier, qui permet à la filière des sports 
d’eau vive, très présente dans la Haute-Vallée, 
de naviguer sur de l’eau lâchée depuis le 
barrage de Matemale avant que celle-ci ne 
vienne servir à l’agriculture dans la plaine en 
aval, prouve que nous savons déjà, dans 
l’Aude, combiner les usages. Parfois, le 
manque d’eau fait naître des tensions. Il 
convient alors de les apaiser et de trouver des 
solutions intelligentes et utiles à tous, comme 
nous avons pu le faire dans le passé. C’est là 
aussi un enjeu auquel nous sommes attachés 
et pour lequel nous sommes mobilisés.

L’EAU, UN BIEN PRÉCIEUX À PROTÉGER  
ET À PARTAGER !

TRIBUNES
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 HERVÉ BARO 
Président du groupe
Vice-président 
du conseil 
départemental

Dans un territoire en majorité rural 
comme l’Aude, pour les élus écologistes,  
la question des mobilités conjugue l'égalité 
sociale et territoriale avec la transition  
écologique. 

En effet, comment accéder à l’emploi, à 
certains services, commerces, ou simplement 
aller faire des courses lorsqu’on habite un 
village isolé des grands axes sans avoir  
une voiture ? 

Pour autant, la sécheresse exception-
nelle que nous vivons cette année nous  
oblige : il est urgent que nous limitions 
collectivement nos émissions de gaz à effet  
de serre. Rappelons aussi que le cocktail de 

l’augmentation de la température et des 
pollutions aux particules fines est mortel.

C’est bien avec l’ambition de faciliter les 
déplacements des Audois·es, tout en les 
décarbonant, que Kattalin Fortuné, déléguée 
aux mobilités, pilote depuis ce printemps 
l’élaboration du premier schéma des mobili-
tés de l’Aude. Un état des lieux a d’abord été 
réalisé et s’est basé sur les besoins exprimés 
par les Audois·es grâce à une enquête en ligne 
et des ateliers territoriaux. Cette étude a été 
l’occasion d’interroger en particulier les asso-
ciations d’usagers qui font l’expérience, tous 
les jours, de ce qui fonctionne ou pas ; une 
manière de construire une politique AVEC 
les citoyen·ne·s.

Cet été et cet automne seront consacrés à 
l’élaboration de la stratégie des mobilités. 
Une multitude de solutions existent : se 
déplacer à vélo sur des pistes cyclables,  
covoiturer avec sa propre voiture ou un  
véhicule partagé comme à Villerouge-
Termenès, mixer les moyens en mobilisant 
des transports en commun (bus, trains) et 
individuels, réfléchir à l’emplacement des 

services, etc. Certaines solutions sont adap-
tées à nos villes et agglomérations, d’autres 
plutôt à nos villages et campagnes.

L'objectif est de définir une stratégie des 
mobilités sur mesure, pour l’Aude et  
ses habitant·e·s, qui facilite le quotidien, en  
particulier des plus désavantagé·e·s d’entre 
nous, tout en prenant soin de notre environ-
nement, en réduisant notre empreinte 
carbone. Pour le Département, ce schéma 
permettra non seulement d’identifier et  
de prioriser les actions qu’il pourra porter  
dans le futur, notamment sur les routes 
départementales, mais aussi d’établir des 
priorités dans les projets portés par d’autres 
collectivités et qu’il soutient financièrement. 
Ainsi l’argent public sert l’intérêt général.

FACILITER LES MOBILITÉS 
EN LES DÉCARBONANT

 SANDRINE SIRVENT 
Présidente du groupe
Conseillère 
départementale

Transition écologique audoise - Unis pour l’Aude

Majorité départementale de gauche - Unis pour l’Aude
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MANGER AUDOIS

Moins connue que la truffe noire d’hiver, la truffe d’été reste néanmoins un joyau de la gastronomie 
audoise. Celle que l’on appelle aussi tuber aestivum ou truffe de la Saint-Jean se différencie de 
sa consœur par sa couleur intérieure : blanche ou crème. À déguster exclusivement crue pour 

apprécier son goût de noisette, ses arômes de sous-bois et de champignon, elle accompagnera 
avec délice vos salades, carpaccios ou tartares. Subtile et croquante en bouche !

La truffe blanche d’été,  
un régal de saison !

PARFUM 
LÉGER À MOYEN,  

SE RAPPROCHANT  
DU CHAMPIGNON, des sous-bois, 

souvent de la noisette.

CHAIR 
BRUN CLAIR À MATURITÉ,  
veinage blanc, serré, fin,  

très ramifié.

La truffe d’été se développe dans 
les milieux naturels ou en plantation 
aux pieds des chênes verts, des tilleuls 
ou des noisetiers, entre 

100 ET 200 M 
D’ALTITUDE.

La truffe blanche, plus abordable  
que la truffe noire, est vendue entre 

200 ET 300 €
LE KILO. Seuls quelques grammes 

suffisent pour agrémenter vos plats : vous 
pouvez la goûter sans vous ruiner !

UNE DIZAINE DE TRUFFICULTEURS
commercialisent la truffe blanche 
dans notre département.

DE MAI À AOÛT.

SAISON

NOIRE, ADHÉRENTE À LA CHAIR.  
Verrues saillantes, râpeuses,  
volumineuses et pyramidales.

PEAU

Modes de préparation 
  En lamelles de belle épaisseur, elle personnalisera les salades de saison.

  Finement râpée, elle apportera une touche de terroir sur des pâtes.

  En tapenade, elle se mariera parfaitement avec un vin blanc ou un rosé  
pour l’apéritif.

Où trouver la truffe d’été ? 
Auprès de l’Association des trufficulteurs audois (07 88 72 97 71)  
ou à la Maison de la Truffe d’Occitanie à Villeneuve-Minervois  
qui propose également toute une variété de produits truffés.

  Maison de la Truffe d’Occitanie 
32 avenue du Jeu-de-Mail à Villeneuve-Minervois 
04 68 72 35 47  
www.maisondelatruffedoccitanie.com  
Ouvert tous les jours de 10 h à 13 h et de 14 h à 18 h 30.

Pour prolonger le 
plaisir et la découverte, 
retrouvez toute une 
sélection de produits 
truffés dans notre 
brochure Les produits 
truffés Pays Cathare®. 
À consulter ou télécharger 
sur www.aude.fr/ 
les-produits-truffes



venez y goûter le territoire 
et ses innombrables produits locaux !et ses innombrables produits locaux !

RENDEZ-VOUS SUR NOS MARCHÉS,

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
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